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Deutsch 
 
Sehr geehrte Erziehungsberechtigte, wir brauchen Ihre Hilfe! 

 
 

Derzeit häufen sich Vorfälle im Umgang mit Smartphones, die unsere Kinder und 
Jugendlichen in große Gefahr bringen. 
 



Durch Straftaten in sozialen Medien, (wie z.B. WhatsApp und Snap Chat), erleiden 
einige von ihnen tiefgehende psychische Schäden. Sie entwickeln Ängste, Süchte und 
Suizidgedanken. 
  
Aus Scham und auch aufgrund der Befürchtung das „geliebte“ Handy abgeben zu 
müssen, vertrauen sie sich selten erwachsenen Personen an. 
 
Sie haben Ihrem Kind ein Smartphone gegeben, Sie sind zum Wohle Ihrer Kinder 
gesetzlich verpflichtet (§§ 1626-1631 BGB Elterliche Sorge) die Mediennutzung Ihrer 
Kinder regelmäßig zu kontrollieren und sie über die Risiken aufzuklären, um sie so zu 
schützen.  

 
Die häufigsten Gefahren bei der Handynutzung, die wir derzeit an unserer Schule 
feststellen, sind: 

 

 Beleidigungen 

 Peinliche Bilder   

 Sexuelle Inhalte 

 Gewaltinhalte  

 Cybermobbing (jemand wird von mehreren über längere Zeit öffentlich beleidigt) 

 Hate Speech (Minderheiten werden herabgesetzt, Aufrufe zu Gewalt) 

 Cybergrooming (Erwachsene geben sich als gleichaltrig aus und fordern Fotos und Treffen) 

 

Grundsätzlich steht in den Nutzungsbedingungen der Dienste von Snapchat, 
Instagram und TikTok, dass eine Nutzung für Personen unter 13 Jahren nicht zulässig 
ist, die Nutzung von WhatsApp ist sogar erst ab 16 erlaubt!  
 
Sie, als Erziehungsberechtigte sind für alles, was ihr Kind auf seinen digitalen Geräten 
speichert oder weiter versendet, verantwortlich. Für alle strafrechtlich relevanten 
Inhalte werden Sie zur Rechenschaft gezogen. 
 
Strafgesetzbuch:  
§ 185 Beleidigung, §§ 186-188, Üble Nachrede und Verleumdung,  
§ 22,23 Recht am eigenen Bild, § 201a Bildaufnahme 
§ 184 Verbreitung v. Gewalt-u. pornografischen Inhalten 
§ 131 Gewaltdarstellung, § 130 Volksverhetzung 
§ 177 sexueller Übergriff, sexuelle Nötigung, Vergewaltigung 
§§ 15,18 JuSchG Jugendgefährdende Inhalte  
§ 323b Unterlassene Hilfeleistung 
 
§ 832 BGB Rechenschaft der Eltern für Straftaten der Kinder 

 
 
 
Sollte Ihr Kind betroffen sein, wenden Sie sich unbedingt an die Polizei! Um massives 
Mobbing oder Videos zur Anzeige bei der Polizei zu bringen, sollten Sie Beweise 
sichern, z.B. per Ausdruck oder Screenshot. 
Problematische Inhalte können Sie auch melden unter: hotline@jugendschutz.net 
 



Bitte hinterfragen Sie die Internetnutzung Ihres Kindes kritisch, und schaffen Sie das 
Vertrauen, dass Ihr Kind offen von seinen Sorgen erzählt. 
 
Ihre Fürsorge- und Erziehungspflicht erlaubt es Ihnen auch gegen den Willen Ihres 
Kindes Einsicht in das Handy zu nehmen. Hier geht es nicht um „Nachschnüffeln“ oder 
einen Vertrauensbruch, sondern um den Schutz Ihres Kindes! 
 
Sinnvoll ist es, das Smartphone nur als Leihgabe mit einer Nutzungsvereinbarung  zu 
überlassen. Diese können Sie finden unter: www.mediennutzungsvertrag.de     

                                                                        
 
 
Weiteren Rat und Informationen für Eltern zum Thema finden Sie hier: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 
www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 
 

+ Information zu weiteren Gefahren im Netz wie  

 

Gefährliche Challenges, In-Game-Käufe, Fake News, Schönheitsideale, 

Medienkonsumzeit, Datenklau, Schlafstörungen, Happy Slapping ect 

 

Sprechen Sie mit Ihrem Kind darüber. 

Das Handy muss nachts aus dem Kinderzimmer. 

Türkisch 
 

Sevgili veliler, yardımınıza ihtiyacımız var! 
 
 
Günümüzde akıllı telefonların kullanımıyla ilgili olaylar artmakta, çocuklarımızı ve 
gençlerimizi büyük tehlikeye atmaktadır. 
 
Sosyal medyadaki (WhatsApp ve Snap Chat gibi) suçlar nedeniyle bazıları derin 
psikolojik hasara uğruyor. Korkular, bağımlılıklar ve intihar düşünceleri geliştiriyorlar. 
  
Utançtan ve ayrıca "sevgili" cep telefonundan vazgeçmek zorunda kalma korkusundan 
dolayı, yetişkinlere nadiren güvenirler. 
 
Çocuğunuza bir akıllı telefon verdiniz. Çocuklarınızın iyiliği için, yasal olarak (§§ 1626-
1631 BGB Ebeveyn Bakımı) çocuklarınızın medya kullanımını düzenli olarak izlemek ve 
onları korumak için riskler hakkında bilgilendirmekle yükümlüsünüz.  
 
Şu anda okulumuzda gördüğümüz cep telefonu kullanımının en yaygın tehlikeleri 
şunlardır: 
 
- Hakaret 
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- Utanç verici fotoğraflar   
- Cinsel içerik 
- Şiddet içeriği  
- Siber zorbalık (bir kişinin uzun bir süre boyunca birkaç kişi tarafından alenen hakarete uğraması) 
- Nefret söylemi (azınlıklar aşağılanır, şiddet çağrısı yapılır) 
- Cybergrooming (yetişkinler aynı yaştaymış gibi davranır ve fotoğraf ve toplantı talep eder) 
 
Temel olarak, Snapchat, Instagram ve TikTok hizmetlerinin kullanım koşulları, 13 yaşın 
altındaki kişilerin kullanımına izin verilmediğini ve WhatsApp'ın kullanımına bile yalnızca 
16 yaşından itibaren izin verildiğini belirtmektedir!  
 
Ebeveyn veya vasi olarak çocuğunuzun dijital cihazlarına kaydettiği veya gönderdiği her 
şeyden siz sorumlusunuz. Ceza hukuku kapsamında ilgili tüm içeriklerden sorumlu 
tutulacaksınız. 
 
Ceza Kanunu:  
§ 185 Hakaret, §§ 186-188, hakaret ve iftira,  
§ 22,23 Kişinin kendi görüntüsü üzerindeki hakkı, § 201a Görüntü kaydı 
§ 184 Şiddet ve pornografik içeriğin yayılması 
§ 131 Şiddetin tasviri, § 130 Halkın kışkırtılması 
§ 177 Cinsel saldırı, cinsel zorlama, tecavüz 
§§ 15,18 JuSchG Reşit olmayanlar için zararlı içerik  
§ 323b Yardım sağlamada başarısızlık 
 
§ 832 BGB Çocukları tarafından işlenen suçlar için ebeveynlerin sorumluluğu 
 
 
 
Çocuğunuz etkilenmişse, polise başvurduğunuzdan emin olun! Kitlesel zorbalığı veya 
videoları polise bildirmek için, örneğin çıktı veya ekran görüntüsü gibi kanıtları 
kaydetmelisiniz. 
Sorunlu içerikleri hotline@jugendschutz.net adresinden de bildirebilirsiniz. 
 
Lütfen çocuğunuzun internet kullanımını eleştirel bir şekilde sorgulayın ve çocuğunuzun 
endişeleri konusunda açık olacağına dair güven oluşturun. 
 
Bakım ve eğitim göreviniz, çocuğunuzun isteği dışında bile cep telefonunu 
görüntülemenize izin verir. Bu "gözetleme" veya güven ihlali ile ilgili değil, çocuğunuzu 
korumakla ilgilidir! 
 
Akıllı telefonu sadece bir kullanıcı sözleşmesi ile ödünç vermek mantıklıdır. Bu 
sözleşmeyi şu adreste bulabilirsiniz: www.mediennutzungsvertrag.de 
 
Weiteren Rat und Informationen für Eltern zum Thema finden Sie hier: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 
www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 
 

http://www.mediennutzungsvertrag.de/
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+ İnternet üzerindeki diğer tehlikeler hakkında bilgi 
 
Tehlikeli zorluklar, oyun içi alımlar, sahte haberler, güzellik idealleri, medya tüketimi, veri 
hırsızlığı, uyku bozuklukları, mutlu tokatlama vb. 
 
Çocuğunuzla bunun hakkında konuşun. 
Cep telefonu geceleri çocuk odasından çıkmalıdır. 
 

 

Englisch 
 

Dear guardians, we need your help! 
 
 
At present, incidents involving the use of smartphones are increasing, putting our 
children and young people in great danger. 
 
Due to offences on social media, (such as WhatsApp and Snap Chat), some of them 
suffer profound psychological damage. They develop fears, addictions and suicidal 
thoughts. 
  
Out of shame and also because of the fear of having to give up the "beloved" mobile 
phone, they rarely confide in adults. 
 
You have given your child a smartphone. For the sake of your children's well-being, you 
are legally obliged (§§ 1626-1631 BGB Parental Care) to regularly monitor your 
children's media use and to inform them about the risks in order to protect them.  
 
The most common dangers of mobile phone use that we currently see at our school are: 
 
- Insults 
- Embarrassing pictures   
- Sexual content 
- Violent content  
- Cyberbullying (someone being publicly insulted by several people over a long period of time) 

- Hate speech (minorities are belittled, calls for violence) 

- Cybergrooming (adults pretend to be of the same age and demand photos and meetings) 

 
Basically, the terms of use of the services of Snapchat, Instagram and TikTok state that 
use by persons under the age of 13 is not permitted; the use of WhatsApp is even only 
permitted from the age of 16!  
 
You, as the parent or guardian, are responsible for everything your child saves or sends 
on their digital devices. You will be held accountable for all content that is relevant under 
criminal law. 
 
Criminal Code:  
§ 185 Insult, §§ 186-188, defamation and slander,  
§ 22,23 Right to one's own image, § 201a Image recording 
§ 184 Dissemination of violent and pornographic content 



§ 131 Depiction of violence, § 130 Incitement of the people 
§ 177 Sexual assault, sexual coercion, rape 
§§ 15,18 JuSchG Content harmful to minors  
§ 323b Failure to render assistance 
 
§ 832 BGB Accountability of parents for offences committed by their children 
 
 
 
If your child is affected, be sure to contact the police! To report massive bullying or 
videos to the police, you should secure evidence, e.g. by printout or screenshot. 
You can also report problematic content at: hotline@jugendschutz.net. 
 
Please question your child's internet use critically and create the trust that your child will 
be open about their concerns. 
 
Your duty of care and education allows you to view the mobile phone even against your 
child's will. This is not about "snooping" or a breach of trust, but about protecting your 
child! 
 
It makes sense to only lend the smartphone with a usage agreement. This can be found 
at: www.mediennutzungsvertrag.de 
 
Look here for more information for parents: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 
www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 
 
+ Information on other dangers on the net such as 
 
Dangerous challenges, in-game purchases, fake news, ideals of beauty, media 
consumption, data theft, sleep disorders, happy slapping ect 
 
Talk to your child about it. 
The cell phone has to get out of the children's room at night. 
 

Polnisch 
 

Drodzy opiekunowie, potrzebujemy Waszej pomocy! 
 
 
Obecnie nasilają się incydenty związane z używaniem smartfonów, co naraża nasze 
dzieci i młodzież na duże niebezpieczeństwo. 
 
Z powodu przestępstw na mediach społecznościowych, (takich jak WhatsApp i Snap 
Chat), niektórzy z nich doznają głębokich szkód psychologicznych. Rozwijają lęki, 
uzależnienia i myśli samobójcze. 

http://www.mediennutzungsvertrag.de/
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Ze wstydu, a także z obawy przed koniecznością oddania "ukochanego" telefonu 
komórkowego, rzadko zwierzają się dorosłym. 
 
Daliście Państwo swojemu dziecku smartfona. W trosce o dobro swoich dzieci jesteście 
Państwo prawnie zobowiązani (§§ 1626-1631 BGB Opieka rodzicielska) do regularnego 
kontrolowania korzystania z mediów przez Państwa dzieci i informowania ich o 
zagrożeniach, aby je chronić.  
 
Najczęstsze zagrożenia związane z korzystaniem z telefonu komórkowego, które 
obecnie obserwujemy w naszej szkole to: 
 
- Obelgi 
- Żenujące zdjęcia   
- Treści seksualne 
- Treści związane z przemocą  
- Cyberprzemoc (ktoś jest publicznie obrażany przez kilka osób w długim okresie czasu) 
- Mowa nienawiści (umniejszanie znaczenia mniejszości, nawoływanie do przemocy) 
- Cybergrooming (dorośli udają, że są w tym samym wieku i żądają zdjęć i spotkań). 
 
Zasadniczo warunki korzystania z usług Snapchata, Instagrama i TikTok mówią, że 
korzystanie z nich przez osoby poniżej 13 roku życia jest niedozwolone; korzystanie z 
WhatsApp jest nawet dozwolone dopiero od 16 roku życia!  
 
Ty, jako rodzic lub opiekun, jesteś odpowiedzialny za wszystko, co Twoje dziecko 
zapisuje lub wysyła na swoich urządzeniach cyfrowych. Zostaniesz pociągnięty do 
odpowiedzialności za wszystkie treści, które są istotne w świetle prawa karnego. 
 
Kodeks Karny:  
§ 185 Znieważenie, §§ 186-188, zniesławienie i pomówienie,  
§ 22,23 Prawo do własnego wizerunku, § 201a Nagrywanie wizerunku 
§ 184 Rozpowszechnianie treści agresywnych i pornograficznych 
§ 131 Przedstawianie przemocy, § 130 Podżeganie ludności 
§ 177 Napaść seksualna, przymus seksualny, gwałt 
§§ 15,18 JuSchG Treści szkodliwe dla nieletnich  
§ 323b Nieudzielenie pomocy 
 
§ 832 BGB Odpowiedzialność rodziców za przestępstwa popełnione przez ich dzieci 
 
 
 
Jeśli Twoje dziecko jest poszkodowane, koniecznie skontaktuj się z policją! Aby zgłosić 
policji masowe nękanie lub filmy wideo, należy zachować dowody, np. poprzez wydruk 
lub zrzut ekranu. 
Można również zgłosić problematyczne treści pod adresem: hotline@jugendschutz.net. 
 
Proszę krytycznie pytać o korzystanie z internetu przez dziecko i stworzyć zaufanie, że 
dziecko będzie otwarcie mówić o swoich obawach. 
 



Obowiązek opieki i wychowania pozwala na przeglądanie telefonu komórkowego nawet 
wbrew woli dziecka. Nie chodzi tu o "szpiegowanie" czy naruszenie zaufania, ale o 
ochronę dziecka! 
 
Sensowne jest pożyczanie smartfonu tylko z umową użytkownika. Można ją znaleźć na 
stronie: www.mediennutzungsvertrag.de 
 
 
Weiteren Rat und Informationen für Eltern zum Thema finden Sie hier: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 
www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 
 
+ Informacje o innych zagrożeniach w sieci, takie jak 
 
Niebezpieczne wyzwania, zakupy w grze, fałszywe wiadomości, ideały piękna, 
konsumpcja mediów, kradzież danych, zaburzenia snu, szczęśliwe uderzenie … 
 
Porozmawiaj o tym z dzieckiem. 
Telefon komórkowy musi w nocy wydostać się z pokoju dziecięcego. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bulgarisch 
 

Скъпи настойници, имаме нужда от вашата помощ! 
 
В момента инцидентите, свързани с използването на смартфони, се увеличават, 
което излага нашите деца и младежи на голяма опасност. 
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Заради престъпления в социалните мрежи (като WhatsApp и Snap Chat) някои от 
тях претърпяват дълбоки психологически увреждания. Те развиват страхове, 
пристрастявания и мисли за самоубийство. 
  
От срам, а също и поради страха, че ще трябва да се откажат от "любимия" 
мобилен телефон, те рядко се доверяват на възрастните. 
 
Вие сте подарили на детето си смартфон. В името на благополучието на Вашите 
деца Вие сте задължени по закон (§§ 1626-1631 BGB Родителска грижа) да 
наблюдавате редовно използването на медиите от Вашите деца и да ги 
информирате за рисковете, за да ги предпазите.  
 
Най-често срещаните опасности, свързани с използването на мобилни телефони, 
които понастоящем наблюдаваме в нашето училище, са: 
 
- Обиди 
- Смущаващи снимки   
- Сексуално съдържание 
- Съдържание с насилие  
- кибертормоз (някой е публично обиждан от няколко души за дълъг период от време) 
- Реч на омразата (малцинствата се омаловажават, призовава се към насилие) 
- Кибергриминг (възрастни се преструват на хора на същата възраст и изискват снимки и срещи) 
 
По принцип в условията за ползване на услугите на Snapchat, Instagram и TikTok се 
посочва, че използването им от лица под 13-годишна възраст не е разрешено; 
използването на WhatsApp дори е разрешено едва от 16-годишна възраст!  
 
Вие, като родител или настойник, носите отговорност за всичко, което детето ви 
записва или изпраща на своите цифрови устройства. Ще бъдете подведени под 
отговорност за цялото съдържание, което е релевантно съгласно наказателното 
право. 
 
Наказателен кодекс:  
§ 185 "Обида", §§ 186-188 "Клевета" и "Обида",  
§ 22,23 Право на собствено изображение, § 201а Записване на изображения 
§ 184 Разпространение на съдържание с насилие и порнографско съдържание 
§ 131 Изобразяване на насилие, § 130 Подстрекаване на народа 
Сексуално посегателство, сексуална принуда, изнасилване § 177 
§§ 15,18 JuSchG Съдържание, вредно за непълнолетни  
§ 323b Непредоставяне на помощ 
 
§ 832 BGB Отговорност на родителите за престъпления, извършени от техните 
деца 
 
 
 
Ако Вашето дете е засегнато, непременно се свържете с полицията! За да 
съобщите в полицията за масов тормоз или видеоклипове, трябва да запазите 
доказателства, например чрез разпечатка или скрийншот. 
Можете също така да съобщавате за проблемно съдържание на адрес: 
hotline@jugendschutz.net. 



 
Моля, задавайте критични въпроси за използването на интернет от детето си и 
създайте доверие, че детето ви ще бъде открито за своите притеснения. 
 
Вашето задължение за грижа и възпитание ви позволява да преглеждате мобилния 
телефон дори против волята на детето. Тук не става въпрос за "шпиониране" или 
нарушаване на доверието, а за защита на детето ви! 
 
Логично е да давате смартфона назаем само със споразумение с потребителя. То 
може да бъде намерено на следния адрес: www.mediennutzungsvertrag.de 
 
 
 
Weiteren Rat und Informationen für Eltern zum Thema finden Sie hier: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 
www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 
 
+ Информация за други опасности в мрежата като 
 
Опасни предизвикателства, покупки в играта, фалшиви новини, идеали за красота, 
консумация на медии, кражба на данни, нарушения на съня, щастливо шамари … 
 
Говорете с детето си за това. 
Мобилният телефон трябва да излезе от детската стая през нощта. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Griechisch 
 

Αγαπητοί κηδεμόνες, χρειαζόμαστε τη βοήθειά σας! 
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Επί του παρόντος, τα περιστατικά που αφορούν τη χρήση των smartphones αυξάνονται, 
θέτοντας τα παιδιά και τους νέους μας σε μεγάλο κίνδυνο. 
 
Λόγω των αδικημάτων στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, (όπως το WhatsApp και το Snap 
Chat), ορισμένα από αυτά υφίστανται βαθιά ψυχολογική βλάβη. Αναπτύσσουν φόβους, 
εθισμούς και αυτοκτονικές σκέψεις. 
  
Από ντροπή, αλλά και λόγω του φόβου ότι θα πρέπει να εγκαταλείψουν το "αγαπημένο" 
κινητό τηλέφωνο, σπάνια εμπιστεύονται τους ενήλικες. 
 
Έχετε δώσει στο παιδί σας ένα smartphone. Για την ευημερία των παιδιών σας, είστε 
νομικά υποχρεωμένοι (§§ 1626-1631 BGB Γονική μέριμνα) να παρακολουθείτε τακτικά 
τη χρήση των μέσων ενημέρωσης από τα παιδιά σας και να τα ενημερώνετε για τους 
κινδύνους, προκειμένου να τα προστατεύσετε.  
 
Οι πιο συνηθισμένοι κίνδυνοι από τη χρήση κινητών τηλεφώνων που βλέπουμε σήμερα 
στο σχολείο μας είναι οι εξής 
 
- Προσβολές 
- Ντροπιαστικές φωτογραφίες   
- Σεξουαλικό περιεχόμενο 
- βίαιο περιεχόμενο  
- Διαδικτυακός εκφοβισμός (κάποιος προσβάλλεται δημόσια από πολλά άτομα για μεγάλο χρονικό διάστημα) 
- ρητορική μίσους (μειονότητες υποτιμούνται, εκκλήσεις για βία) 
- Cybergrooming (ενήλικες προσποιούνται ότι είναι συνομήλικοί τους και απαιτούν φωτογραφίες και 
συναντήσεις) 
 
Βασικά, οι όροι χρήσης των υπηρεσιών του Snapchat, του Instagram και του TikTok 
αναφέρουν ότι δεν επιτρέπεται η χρήση από άτομα κάτω των 13 ετών- η χρήση του 
WhatsApp επιτρέπεται μάλιστα μόνο από την ηλικία των 16 ετών!  
 
Εσείς, ως γονέας ή κηδεμόνας, είστε υπεύθυνοι για ό,τι αποθηκεύει ή στέλνει το παιδί 
σας στις ψηφιακές συσκευές του. Θα είστε υπόλογοι για όλο το περιεχόμενο που είναι 
σχετικό με την ποινική νομοθεσία. 
 
Ποινικός Κώδικας:  
§ 185 Προσβολή, §§ 186-188, δυσφήμιση και συκοφαντική δυσφήμιση,  
§ 22,23 Δικαίωμα στην εικόνα του ατόμου, § 201α Καταγραφή εικόνας 
§ 184 Διάδοση βίαιου και πορνογραφικού περιεχομένου 
§ 131 Απεικόνιση βίας, § 130 Υποκίνηση του λαού 
§ 177 Σεξουαλική επίθεση, σεξουαλικός εξαναγκασμός, βιασμός 
§§ 15,18 JuSchG Περιεχόμενο επιβλαβές για ανηλίκους  
§ 323b Παράλειψη παροχής βοήθειας 
 
§ 832 BGB Ευθύνη των γονέων για αδικήματα που διαπράττουν τα παιδιά τους 
 
 
 
Εάν το παιδί σας έχει θιγεί, επικοινωνήστε οπωσδήποτε με την αστυνομία! Για να 
καταγγείλετε μαζικό εκφοβισμό ή βίντεο στην αστυνομία, θα πρέπει να αποθηκεύσετε 
αποδεικτικά στοιχεία, π.χ. με εκτύπωση ή στιγμιότυπο οθόνης. 



Μπορείτε επίσης να αναφέρετε προβληματικό περιεχόμενο στη διεύθυνση: 
hotline@jugendschutz.net. 
 
Παρακαλείσθε να αμφισβητείτε κριτικά τη χρήση του διαδικτύου από το παιδί σας και να 
δημιουργείτε την εμπιστοσύνη ότι το παιδί σας θα μιλήσει ανοιχτά για τις ανησυχίες του. 
 
Το καθήκον σας για φροντίδα και διαπαιδαγώγηση σας επιτρέπει να βλέπετε το κινητό 
τηλέφωνο ακόμη και παρά τη θέληση του παιδιού σας. Δεν πρόκειται για "κατασκοπεία" 
ή παραβίαση της εμπιστοσύνης, αλλά για την προστασία του παιδιού σας! 
 
Είναι λογικό να δανείζετε το smartphone μόνο με συμφωνία χρήσης. Αυτό μπορείτε να το 
βρείτε στη διεύθυνση: www.mediennutzungsvertrag.de 
 
 
Weiteren Rat und Informationen für Eltern zum Thema finden Sie hier: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 
www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 
 
+ Πληροφορίες για άλλους κινδύνους στο διαδίκτυο όπως 
 
Επικίνδυνες προκλήσεις, αγορές εντός παιχνιδιού, ψεύτικες ειδήσεις, ιδανικά ομορφιάς, 
κατανάλωση μέσων ενημέρωσης, κλοπή δεδομένων, διαταραχές ύπνου, χαρούμενη 
χαστούκια … 
 
Μιλήστε με το παιδί σας για αυτό. 
Το κινητό τηλέφωνο πρέπει να βγει από το δωμάτιο των παιδιών τη νύχτα. 
 
 

 

Rumänisch 
 

Dragi tutori, avem nevoie de ajutorul vostru! 
 
În prezent, incidentele legate de utilizarea smartphone-urilor sunt în creștere, punându-i 
pe copiii și tinerii noștri în mare pericol. 
 
Din cauza infracțiunilor comise pe rețelele de socializare, (cum ar fi WhatsApp și Snap 
Chat), unii dintre ei suferă daune psihologice profunde. Aceștia dezvoltă temeri, 
dependențe și gânduri sinucigașe. 
  
Din rușine și, de asemenea, din cauza fricii de a trebui să renunțe la "iubitul" telefon 
mobil, ei se confesează rareori adulților. 
 
I-ați oferit copilului dumneavoastră un smartphone. Pentru bunăstarea copiilor 
dumneavoastră, sunteți obligat prin lege (§§ 1626-1631 BGB Parental Care) să 
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monitorizați în mod regulat utilizarea media de către copiii dumneavoastră și să îi 
informați cu privire la riscuri, pentru a-i proteja.  
 
Cele mai frecvente pericole ale utilizării telefoanelor mobile pe care le observăm în 
prezent la școala noastră sunt următoarele: 
 
- insulte 
- Imagini jenante   
- Conținut sexual 
- Conținut violent  
- hărțuirea cibernetică (cineva este insultat public de mai multe persoane pe o perioadă lungă de timp) 

- Discursuri de ură (minoritățile sunt denigrate, apeluri la violență) 
- Cybergrooming (adulții pretind că sunt de aceeași vârstă și cer fotografii și întâlniri) 
 
Practic, termenii de utilizare a serviciilor Snapchat, Instagram și TikTok prevăd că 
utilizarea de către persoane cu vârsta sub 13 ani nu este permisă; utilizarea WhatsApp 
este permisă chiar și numai de la vârsta de 16 ani!  
 
Dumneavoastră, în calitate de părinte sau tutore, sunteți responsabil pentru tot ceea ce 
copilul dumneavoastră salvează sau trimite pe dispozitivele sale digitale. Veți fi tras la 
răspundere pentru tot conținutul care este relevant din punct de vedere penal. 
 
Codul penal:  
§ 185 Insultă, §§ 186-188, defăimare și calomnie,  
§ 22,23 Dreptul la propria imagine, § 201a Înregistrarea imaginilor 
§ 184 Difuzarea de conținut violent și pornografic 
§ 131 Reprezentarea violenței, § 130 Incitarea populației 
§ 177 Agresiune sexuală, constrângere sexuală, viol 
§§ 15,18 JuSchG Conținut dăunător pentru minori  
§ 323b Nerespectarea obligației de a acorda asistență 
 
§ 832 BGB Răspunderea părinților pentru infracțiunile comise de copiii lor 
 
 
 
Dacă copilul dumneavoastră este afectat, nu uitați să contactați poliția! Pentru a raporta 
la poliție cazurile de hărțuire masivă sau videoclipurile, ar trebui să salvați dovezi, de 
exemplu, prin imprimare sau captură de ecran. 
De asemenea, puteți raporta conținutul problematic la adresa: hotline@jugendschutz.net. 
 
Vă rugăm să puneți întrebări critice cu privire la utilizarea internetului de către copilul 
dvs. și să creați încrederea că acesta va fi deschis în legătură cu preocupările sale. 
 
Datoria dumneavoastră de îngrijire și educație vă permite să vizualizați telefonul mobil 
chiar și împotriva voinței copilului dumneavoastră. Nu este vorba de "spionaj" sau de o 
încălcare a încrederii, ci de protejarea copilului dumneavoastră! 
 
Este logic să împrumutați smartphone-ul doar cu un acord de utilizare. Acesta poate fi 
găsit la adresa: www.mediennutzungsvertrag.de 
 
 



Weiteren Rat und Informationen für Eltern zum Thema finden Sie hier: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 
www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 
 
+ Informacije o drugim opasnostima na mreži kao što je 
 
Opasni izazovi, kupnja u igri, lažne vijesti, ideali ljepote, konzumacija medija, krađa 
podataka, poremećaji spavanja, sretno šamari… 
 
Razgovarajte sa svojim djetetom o tome. 
Mobitel mora noću izaći iz dječje sobe. 
 
 

 

Kroatisch 
 

Dragi pravni čuvari, potrebna nam je vaša pomoć! 
 
 
Trenutno postoje incidenti u rješavanju pametnih telefona koji našu djecu i mlade dovode 
u veliku opasnost. 
 
Kroz zločine na društvenim medijima, (poput WhatsApp i Snap Chat), neki od njih 
pretrpe duboku psihološku štetu. Razvijaju strahove, ovisnosti i misli o samoubojstvu. 
  
Izvan sramote, a također zbog straha da će morati predati "voljeni" mobitel, rijetko se 
vjeruju sebi. 
 
Dali ste svom djetetu pametni telefon, zakonski ste dužni koristiti svoju djecu da koristi 
medijsku upotrebu svoje djece u korist svoje djece (§§ 1626-1631 BGB) i da ih 
pojasnimo o rizicima kako biste ih zaštitili . 
 
Najčešće opasnosti u korištenju mobitela koje trenutno nalazimo u našoj školi su: 
 
• vrijeđa 
• neugodne slike 
• Seksualni sadržaj 
• Nasilje 
• Cyberbuling (neko nekolicina javno uvrijeđenih u dugo vremena) 
• Govor mržnje (manjine su smanjene, pozivi na nasilje) 
• Cyberghooming (odrasli se pretvaraju da su iste dobi i zahtijevaju fotografije i sastanke) 
 
U principu, usluge Snapchata, Instagrama i Tiktoka su u uvjetima korištenja koji koriste 
za ljude mlađe od 13 godina, nije dopušteno, upotreba WhatsApp -a dopuštena je samo 
od 16! 
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Vi ste, kao pravni skrbnik, odgovorni za sve što vaše dijete sprema na svoje digitalne 
uređaje. Odgovorni su za sav sadržaj koji se može sadržavati. 
 
Kazneni zakon: 
§ 185 uvreda, §§ 186-188, nepoštivanje i kleveta, 
§ 22.23 U pravu na vlastitoj slici, § 201a Ulaz u sliku 
§ 184 Distribucija v. Nasilje-u. Pornografski sadržaj 
§ 131 Zastupljenost nasilja, § 130 Poduzimanje 
§ 177 Seksualno zlostavljanje, seksualna prisila, silovanje 
§§ 15.18 Juschg Sadržaj -Hazard sadržaj 
§ 323b nije uspio pomoći 
 
Odjeljak 832. Njemačkog građanskog zakona (BGB njemačkog građanskog zakona 
 
 
 
Ako je vaše dijete pogođeno, obratite se policiji! Da biste policiji napravili solidno 
maltretiranje ili videozapise, trebali biste osigurati dokaze, npr. Izraz ili snimku zaslona. 
Također možete prijaviti problematični sadržaj na: hotline@jugendschutz.net 
 
Molimo vas da kritički dopitate internetsku upotrebu vašeg djeteta i stvorite povjerenje 
koje vaše dijete otvoreno govori o njegovim brigama. 
 
Vaša dužnost brige i obrazovanja također vam omogućuje pristup mobitelu protiv volje 
vašeg djeteta. Ovdje se ne radi o "njuškanju" ili kršenju povjerenja, već o zaštiti vašeg 
djeteta! 
 
Ima smisla ostaviti pametni telefon samo kao zajam s ugovorom o upotrebi. Možete ih 
pronaći na: www.medienutzungsvertrag.de 
 
 
Weiteren Rat und Informationen für Eltern zum Thema finden Sie hier: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 
www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 
 
+ Informacije o drugim opasnostima na mreži kao što je 
 
Opasni izazovi, kupnja u igri, lažne vijesti, ideali ljepote, konzumacija medija, krađa 
podataka, poremećaji spavanja, sretno šamari … 
 
Razgovarajte sa svojim djetetom o tome. 
Mobitel mora noću izaći iz dječje sobe. 
 
 

 

http://www.medienutzungsvertrag.de/
http://www.schau-hin.info/


Kurdisch 
 

Parêzgerên qanûnî yên delal, em hewceyê arîkariya we! 
 
 
Heya niha bûyer hene ku bi smartphones re mijûl dibin ku zarok û ciwanên xwe di 
xetereke mezin de bînin. 
 
Bi rêya sûcên li ser medyaya civakî, (wek WhatsApp û Snap Chat), hin ji wan zirarên 
psîkolojîk ên kûr dikişînin. Ew tirs, addiction û ramanên xwekuştinê pêşve dibin. 
  
Ji şermê û di heman demê de ji ber tirsa ku dest bi desta "hezkirî" têlefonê "hezkirî" bike, 
ew kêm kêm bi xwe bawer dikin. 
 
We zarokek xwe smartphone daye, hûn bi qanûnî mecbûr in ku bikar bînin ku bikaranîna 
medya bikar bînin ji bo berjewendiya zarokên xwe (§§ 1626-1631 . 
 
Xetereyên herî gelemperî di têlefona têlefonê de ku em niha li dibistana me dibînin ev in: 
 
• israr 
• Wêneyên şermezar 
• Naveroka cinsî 
• Violîdet 
• Cyberbullying (kesek bi gelemperî ji hêla gelek pir dirêj ve bi israr e) 
• Axaftina nefret (hindikahî kêm dibin, banga şîdetê dikin) 
• CybergRooming (mezinan pêşbazî dikin ku ji heman temenî û civînan daxwaz bikin) 
 
Di prensîbê de, karûbarên Snapchat, Instagram û Tiktok û Tiktok in ku ji bo kesên di bin 
temenê 13 salî de ne destûr in, karanîna whatsapp tenê ji 16-ê destûr e! 
 
Hûn, wekî cerdevanek qanûnî, berpirsiyar in ku her tiştê ku zarokê we li cîhazên xwe yên 
dîjîtal xilas dike. Ew ji bo hemî naverokê-reliver-ê têne hesibandin. 
 
Koda Cezayê: 
§ 185 isreter, §§ 186-188, bêserûber û şermezarkirin, 
§ 22.23 Rastî Di Wêneya Xwe de, § Pejirandina Wêne ya 2013 
§ 184 distribasyon v. Şîdet-u. Naveroka pornografî 
§ 131 Nûneriya şîdetê, § 130 Sazî 
§ 177 êrîşa cinsî, zorê cinsî, destdirêjî 
§§§ 4.18 JUSCHG CONTENT-naveroka holê 
§ 323b alîkariya alîkariyê nekir 
 
Beşa 832 ya Koda Sivîl a Alman (BGB ya Koda Sivîl a Alman 
 
 
 
Ger zarokê we bandor be, ji kerema xwe bi polîs re têkilî daynin! Ji bo ku hûn ji polîsan 
an vîdyoyên zexm çêbikin, divê hûn delîlan biparêzin, mînakî bi vegotinê an dîmenê. 
Her weha hûn dikarin naveroka pirsgirêkî li: hotline@jugendschutz.net ragihînin 
 



Ji kerema xwe karanîna Internetnternetê ya Keçê xwe rexne bikin û baweriya xwe 
biafirînin ku zarokê we vekirî li ser xemgîniyên xwe vedibêje. 
 
Erka lênêrîn û perwerdehiyê di heman demê de we dihêle ku hûn li ser xwestina telefona 
xwe li dijî daxwaza zarokê xwe bigihîjin. Ev ne li ser "sniffing" an şikandina baweriyek e, 
lê di derbarê parastina zarokê we de! 
 
Ew wate dike ku smartphone tenê wekî krediyek bi peymanek karanîna xwe derkeve. 
Hûn dikarin van bibînin: www.Medienutzungsvertrag.de 
 
 
Weiteren Rat und Informationen für Eltern zum Thema finden Sie hier: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 
www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 
 
+ Agahdarî li ser xetereyên din ên li ser net 
 
Pirsgirêkên xeternak, kirîna lîstikê, nûçeyên derewîn, îdealên bedewiyê, vexwarinên 
medyayê, daneyên daneyên, daneyên xewê, ecorên xewnê … 
 
Bi zarokê xwe re bipeyivin. 
Pêdivî ye ku têlefona têlefonê bi şev ji odeya zarokan derkeve. 
 
 

 

Arabisch 
 

زاء ياء الأع ص ين الأو ي ون قان حن ، ال حاجة ن ى ب ك إل ساعدت  م
 

وجد ي حوادث حالياا ي عامل ف ت ف مع ال هوات ية ال ذك تي ال لب ال ج نا ت فال باب أط ش ي وال  ف
ير خطر ب  .ك

 
م خلال من جرائ لى ال ل ع سائ صل و توا تماعي ال ثل) ، الاج  ، (Snap Chat و WhatsApp م
ي عان ضها ي ع ضرار من ب ية أ س ف قة ن ي طورون .عم مخاوف ي ان ال كار والإدم تحار وأف  .الان

  
ع داف عار ب ا ال بب وأيضا س خوف ب ضطرار من ال ى الا يم إل ل س ف ت هات لوي ال خ بوب" ال مح  "ال

قون ما نادراا  ، ث سهم ي ف أن  .ب
 

لك ها ف نحت ط قد م ح تفاا ذكياا ، فأنت ملزم لاانوناا باستخدام أطفالك لاستخدام الوسائط لأطفالك لل صال
قرات 6261 ف ك (ال فال  . مهتيامح لجأ نم رطاخملا لوح مهحيضوتو (BGB 1631-أط

 
 :أكثر الأخطار شيوعاا في استخدام الهاتف الخلوي الذي نجده حالياا في مدرستنا هي
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 تاناهإلا •
 ةجرحم روص •

سيتحملا • ن ج  وى ال
 فنه •

 التسلط عبر الإنترنت (شخص ما يهين علناا من لابل العديد منهم على مدى ولات طويل) •
 (فنعلا ىلإ وعدتو ، تايلقألا ليلقت متي) ةيهاركلا باطخ •

• cybergroom (ا واجتماعات  (البالتين يتًاهرون بأنهم من نف  العمر ويطلبون صورا
 

 في شروط الاستخدام التي لا Tiktok و Instagram و Snapchat تمن حيث المبدأ ، لا يمسمح بخدما
ا ، ولا يمسمح باستخدام 13يمسمح بها ل شخاص الذين تقل أعمارهم عن   !16 نم طقف WhatsApp عاما

 
لى أنت ، بصفتك وصياا لاانونياا ، مسلولة عن كل ما يحفًا طفلك على أجهزتا الرلامية. وهي محاسب ة ع

مح توى ال مح يع ال وى جم توى.-ت مح  ال
 

ي: نائ ج ون ال قان  ال
 ، ريهشتو لهاجت ، 188-186 §§ ، ةناهإ 185 §

 ةروصلا لوبق 201a § ، ةصاخلا كتروص يف 22.23 §
 ةيحابإلا ىوتحملا .فنعلا .دض عيزوتلا 184 §
 ةنتفلا 130 ةرقفلا ، فنعلا ليثمت 131 §

 باصتغالا ، ي نجلا هاركإلا ، ي نجلا ءادتعالا 177 §
توى Juschg -drazah ىوتحم 15.18 §§  مح

§ 323b ةدعا ملا يف لشف 
 

ي مان ي الأل مدن ون ال قان ي (BGB من ال مان ي الأل مدن ون ال قان مادة 238 من ال  ال
 
 
 

قاطع  ة أو م قوي لطجة ال ب ع ال ن ص شرطة! من أجل  ال صال ب رجى الات لك ، ي ف ر ط أث إذا ت
ثال  م يل ال ب س لى  ة ، ع ين الأدل أم يك ت ل جب ع شرطة ، ي ل و ل يدي ف ير ال ب ع ت ق ال عن طري

شة. شا قطة ال  أو ل
ا الإبلاغ عن محتوى مشكلة على  hotline@jugendschutz.net :يمكنك أيضا

 
تي  قة ال ث لق ال قدي وخ كل ن ش لك ب ف ط ت ل ترن تخدام الإن س ي ا يك ف ك ش ت رجى ال ي

ا. ية عن مخاوف لك علان ف برها ط خ  ي
 

ا الوصول إلى هاتفك الخلو لك. هذا لا ييتيح لك واجبك في الرعاية والتعليم أيضا ف ضد إرادة ط لق ي  ع ت
 !كلفط ةيامح نع نكلو ، ةقثلا ر ك وأ "قاشنت الاب"

 
ثور  ع نك ال ك م تخدام. ي س ية الا فالا قرض مع ات قط ك ي ف ذك ف ال هات رك ال قي ت نط م من ال

ي:  لى هذه ف  www.medienutzungsvertrag.deع
 

Weiteren Rat und Informationen für Eltern zum Thema finden Sie hier: 
 

www.internet-abc.de 
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www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 

www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 

 
 لثم ةكبشلا ىلع ىرخألا راطخألا نع تامولعم +

 
تحد لجمال ال يا ل ل ع ثل ال م فة ، ال مزي بار ال بة ، الأخ ع ل ات داخل ال تري ش م خطرة ، ال ات ال ي

سا ، ت اله ولا ك س ئا لا ةلار  ، ط ب اي ان ضا ، ت ابارط لا ت ون فص ، م ع  ع  … خإل دي
 

ضوع. مو لك حول هذا ال ف ى ط حدث إل  ت
يل. ل ي ال فال ف ة الأط لوي من غرف خ ف ال هات خرج ال جب أن ي  ي

 
 

Ukrainisch 
 
Шановні юридичні опікуни, нам потрібна ваша допомога! 
 
 
В даний час існують інциденти у роботі зі смартфонами, які приносять наших дітей 
та молодих людей у великій небезпеці. 
 
Через злочини в соціальних мережах (наприклад, WhatsApp та Snap Chat) деякі з 
них зазнають глибокої психологічної шкоди. Вони розвивають страхи, звикання та 
думки про самогубство. 
  
Від сорому, а також через страх передати "коханий" мобільний телефон, вони рідко 
довіряють собі. 
 
Ви дали дитині смартфон, ви юридично зобов’язані використовувати своїх дітей для 
використання медіа-використання своїх дітей на користь своїх дітей (§§ 1626-1631 
BGB) та уточнити їх про ризики, щоб захистити . 
 
Найпоширенішими небезпеками використання мобільних телефонів, які ми зараз 
знаходимо в нашій школі, є: 
 
• Образи 
• бентежні фотографії 
• Сексуальний зміст 
• Насильство 
• Кібер -жорстокість (хтось публічно ображає кілька протягом тривалого часу) 
• Мовлення ненависті (меншини зменшуються, закликають до насильства) 
• Кібергруг (дорослі роблять вигляд, що в одному віці та вимагають фотографій та 
зустрічей) 
 

http://www.schau-hin.info/


В принципі, послуги Snapchat, Instagram та Tiktok знаходяться в умовах 
використання, які використовують для людей, які не досягли 13 років, заборонено, 
використання WhatsApp дозволено лише від 16! 
 
Ви, як законний опікун, несете відповідальність за все, що ваша дитина економить 
на його цифрових пристроях. Вони несуть відповідальність за весь вміст -
релевантний вміст. 
 
Кримінальний кодекс: 
§ 185 образа, §§ 186-188, ігнорування та наклеп, 
§ 22.23 Право власного зображення, § 201A Вступ 
§ 184 Розподіл v. Насильство-у. Порнографічний зміст 
§ 131 Представлення насильства, § 130 
§ 177 Сексуальне насильство, сексуальний примус, зґвалтування 
§§ 15.18 Вміст juschg -hazard вміст 
§ 323b не вдалося допомогти 
 
Розділ 832 Німецького цивільного кодексу (BGB Німецького цивільного кодексу 
 
 
 
Якщо ваша дитина постраждала, зв’яжіться з поліцією! Для того, щоб зробити 
тверді знущання або відео до поліції, ви повинні забезпечити докази, наприклад, за 
виразом або скріншотом. 
Ви також можете повідомити про проблемний вміст за адресою: 
hotline@jugendschutz.net 
 
Будь ласка, ставте під сумнів Інтернет -використання вашої дитини критично та 
створіть довіру, яку ваша дитина відкрито розповідає про його турботи. 
 
Ваш обов'язок догляду та освіти також дозволяє вам отримати доступ до свого 
мобільного телефону проти волі вашої дитини. Йдеться не про "нюх" чи порушення 
довіри, а про захист вашої дитини! 
 
Має сенс залишати смартфон лише як позику з угодою про використання. Ви 
можете знайти їх за адресою: www.medienutzungsvertrag.de 
 
 
Weiteren Rat und Informationen für Eltern zum Thema finden Sie hier: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferinternet.de 
www.schau-hin.info 
Elterntelefon: 01841 – 512526 
 
+ Інформація про інші небезпеки в мережі, наприклад 
 
Небезпечні виклики, покупки в грі, фальшиві новини, ідеали краси, споживання ЗМІ, 
крадіжки даних, розлади сну, щасливий ляпас… 
 

http://www.medienutzungsvertrag.de/
http://www.schau-hin.info/


Поговоріть з дитиною про це. 
Мобільний телефон повинен виходити з дитячої кімнати вночі. 
 
 

Albanisch 
 
Të nderuar kujdestarë ligjorë, ne kemi nevojë për ndihmën tuaj! 
 
 
Aktualisht ka incidente në trajtimin e telefonave inteligjentë që sjellin fëmijët tanë dhe të 
rinjtë në rrezik të madh. 
 
Përmes krimeve në mediat sociale, (të tilla si WhatsApp dhe Snap Chat), disa prej tyre 
vuajnë dëme të thella psikologjike. Ata zhvillojnë frikë, varësi dhe mendime të 
vetëvrasjeve. 
  
Nga turp dhe gjithashtu për shkak të frikës se mos duhet të dorëzoni telefonin celular "të 
dashur", ata rrallë i besojnë vetes. 
 
Ju i keni dhënë fëmijës tuaj një smartphone, ju jeni të detyruar ligjërisht të përdorni 
fëmijët tuaj për të përdorur përdorimin e mediave të fëmijëve tuaj për përfitimin e 
fëmijëve tuaj (1626-1631 BGB) dhe t'i sqaroni ata në lidhje me rreziqet për t'i mbrojtur 
ata . 
 
Rreziqet më të zakonshme në përdorimin e telefonit celular që ne i gjejmë aktualisht në 
shkollën tonë janë: 
 
• Fyerje 
• Fotografi të turpshme 
• Përmbajtja seksuale 
• Dhuna 
• Abullimi në internet (dikush fyhet publikisht nga disa për një kohë të gjatë) 
• Fjalimi i urrejtjes (pakicat janë zvogëluar, bën thirrje për dhunë) 
• Kibernetika (të rriturit pretendojnë të jenë të së njëjtës moshë dhe të kërkojnë foto dhe 
takime) 
 
Në parim, shërbimet e Snapchat, Instagram dhe Tiktok janë në kushtet e përdorimit që 
përdorimi për njerëzit nën moshën 13 vjeç nuk lejohet, përdorimi i WhatsApp lejohet 
vetëm nga 16! 
 
Ju, si kujdestar ligjor, jeni përgjegjës për gjithçka që kursen fëmija juaj në pajisjet e tij 
dixhitale. Ata janë të përgjegjshëm për të gjithë përmbajtjen e përmbajtjes. 
 
Kodi Penal: 
§ 185 fyerje, §§ 186-188, mosrespektimi dhe shpifja, 
22 22.23 e drejtë në imazhin tuaj, pranimi i imazhit § 201A 
§ 184 Shpërndarja v. Dhuna-U. Përmbajtje pornografike 
§ 131 Përfaqësimi i dhunës, § 130 Sedit 
§ 177 Sulmi seksual, shtrëngimi seksual, përdhunimi 



15.18 15.18 Juschg Përmbajtja -Hazard Përmbajtja 
§ 323B nuk arriti të ndihmojë 
 
Seksioni 832 i Kodit Civil Gjerman (BGB i Kodit Civil Gjerman 
 
 
 
Nëse fëmija juaj është i prekur, ju lutemi kontaktoni policinë! Për të bërë ngacmim të 
fortë ose video në polici, duhet të siguroni prova, p.sh. me shprehje ose pamje nga 
ekrani. 
Ju gjithashtu mund të raportoni përmbajtje problematike në: hotline@jugendschutz.net 
 
Ju lutemi vini në dyshim përdorimin e Internetit të fëmijës tuaj në mënyrë kritike dhe 
krijoni besimin që fëmija juaj tregon hapur për shqetësimet e tij. 
 
Detyra juaj e kujdesit dhe arsimit gjithashtu ju lejon të keni qasje në celularin tuaj kundër 
vullnetit të fëmijës tuaj. Kjo nuk ka të bëjë me "nuhatjen" ose prishjen e një besimi, por 
për mbrojtjen e fëmijës tuaj! 
 
Ka kuptim të lini smartphone vetëm si një kredi me një marrëveshje përdorimi. Mund t’i 
gjeni në: www.medienutzungsvertrag.de 
                                                                        
 
 
Këshilla dhe informacione të mëtejshme për prindërit mund të gjenden këtu: 
 
www.internet-bc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 
Telefoni i prindërve: 01841 - 512526 
 
+ Informacion mbi rreziqet e tjera në rrjetë siç është 
 
Sfidat e rrezikshme, blerjet në lojë, lajmet e rreme, idealet e bukurisë, konsumi i 
mediave, vjedhjet e të dhënave, çrregullimet e gjumit, lumturi i lumtur ECT 
 
Flisni me fëmijën tuaj për këtë. 
Telefoni celular duhet të dalë nga dhoma e fëmijëve natën. 
 
 
 
 
 
 
 

Bosnisch 
 
Poštovani zakonske staratelje, potrebna nam je vaša pomoć! 
 



 
Trenutno postoje incidenti u suočavanju sa pametnim telefonima koji našu djecu i mlade 
dovode u velikoj opasnosti. 
 
Kroz zločine na društvenim medijima (kao što su Whatsapp i Snap Chat), neki od njih 
trpe duboku psihološku štetu. Oni razvijaju strahove, dodatke i misli samoubistva. 
  
Sramota i takođe zbog straha da treba predati "voljeni" mobitel, retko se veruju sami. 
 
Dali ste svoje dijete pametni telefon, pravno ste dužni koristiti svoju djecu da biste koristili 
medijsku upotrebu svoje djece u korist vaše djece (§§ 1626-1631 BGB) i da ih razjasnite 
o rizicima kako biste ih zaštitili . 
 
Najčešće opasnosti u mobitelu Koristimo koje trenutno nalazimo u našoj školi su: 
 
• uvrede 
• sramotne slike 
• seksualni sadržaj 
• Nasilje 
• Cyberbullying (neko mi se javno ubrzava nekoliko duže vrijeme) 
• Govor mržnje (manjine su smanjeni, pozivi na nasilje) 
• Cybergroom (odrasli se pretvaraju da su iste dobi i potražite fotografije i sastanke) 
 
U principu, usluge Snapchat, Instagram i Tiktok nalaze se u uvjetima korištenja koja 
koristi za ljude mlađe od 13 godina nije dopuštena, upotreba WhatsApp-a dopuštena je 
samo 16! 
 
Vi kao zakonska staratelja odgovorni za sve što vaše dijete štedi na svojim digitalnim 
uređajima. Oni se smatraju odgovornim za sav sadržaj -relevantni sadržaj. 
 
Krivični zakonik: 
§ 185 uvreda, §§ 186-188, nepoštovanje i kleveta, 
§ 22.23 Pravo na vlastitoj slici, § 201a upis slike 
§ 184 Distribucija v. Nasilje-u. Pornografski sadržaj 
§ 131 Zastupljenost nasilja, § 130 sedicija 
§ 177 Seksualni napad, seksualna primora, silovanje 
§§ 15.18 JUSCHG sadržaj -Hazard sadržaj 
§ 323b nije uspjelo pomoći 
 
Odeljak 832. Nemačkog građanskog zakona (BGB nemačkog građanskog zakona 
 
 
 
Ako je vaše dijete pogođeno, obratite se policiji! Da biste policiji napravili solidno 
maltretiranje ili videozapise, trebali biste osigurati dokaze, npr. Expression ili snimkom 
zaslona. 
Takođe možete prijaviti problematični sadržaj na: hotline@jugendschutz.net 
 
Molimo vas da kritički upišite internetsku upotrebu svog djeteta i stvorite povjerenje da 
vaše dijete otvoreno govori o svojim brigama. 
 



Vaša dužnost brige i obrazovanja također vam omogućava da pristupite svom mobilnom 
telefonu protiv volje vašeg djeteta. Ovo se ne radi o "njuškanju" ili kršenja povjerenja, već 
o zaštiti vašeg djeteta! 
 
Ima smisla napustiti pametni telefon samo kao zajam sa sporazumom o upotrebi. Ovo 
možete pronaći na: www.medienutzungsvertrag.de 
                                                                        
 
 
Daljnji savjet i informacije za roditelje možete pronaći ovdje: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 
Roditelji telefon: 01841 - 512526 
 
+ Informacije o drugim opasnostima na mreži kao što su 
 
Opasni izazovi, kupovine u igri, lažne vijesti, ideali ljepote, medijske potrošnje, krađe 
podataka, poremećaji spavanja, sretan šamar 
 
Razgovarajte sa svojim detetom o tome. 
Noćni mobitel mora izvući iz dječje sobe noću. 
 

Hindi 
 

प्रिय कानूनी अप्रििावक ों, हमें आपकी मदद चाप्रहए! 

 
 

वर्तमान में स्मार्तफ न से प्रनपर्ने में घर्नाएों  हैं ज  हमारे बच् ों और युवाओों क  बडे खर्रे में लारे् हैं। 

 

स शल मीप्रिया पर अपराध ों के माध्यम से, (जैसे प्रक व्हार््सएप और सै्नप चैर्), उनमें से कुछ क  गहरा 

मन वैज्ञाप्रनक क्षप्रर् ह र्ी है। वे आत्महत्या के िर, व्यसन ों और प्रवचार ों क  प्रवकप्रसर् कररे् हैं। 

  

शमत से बाहर और "प्रिय" सेल फ न क  स ोंपने के िर के कारण िी, वे शायद ही किी खुद पर िर सा कररे् 

हैं। 

 

आपने अपने बचे् क  एक स्मार्तफ न प्रदया है, आप अपने बच् ों के लाि के प्रलए अपने बच् ों के मीप्रिया 

उपय ग का उपय ग करने के प्रलए अपने बच् ों का उपय ग करने के प्रलए कानूनी रूप से बाध्य हैं () 1626-

1631 बीजीबी) और उन्हें बचाने के प्रलए ज खखम ों के बारे में उन्हें स्पष्ट करने के प्रलए । 

 

सेल फ न के उपय ग में सबसे आम खर्रे ज  हम वर्तमान में हमारे सू्कल में पारे् हैं: 

 

• अपमान 

• शमतनाक र्स्वीरें  

• य न सामग्री 



• प्रहोंसा 

• साइबरबुप्रलोंग (प्रकसी क  लोंबे समय से कई ल ग ों द्वारा सावतजप्रनक रूप से अपमाप्रनर् प्रकया जार्ा है) 

• अिद्र िाषा (अल्पसोंख्यक कम ह  गए हैं, प्रहोंसा के प्रलए कॉल) 

• साइबरगू्रप्रमोंग (वयस्क एक ही उम्र के ह ने का प्रदखावा कररे् हैं और फ र्  और बैठक ों की माोंग कररे् हैं) 

 

प्रसद्ाोंर् रूप में, सै्नपचैर्, इोंस्टाग्राम और प्रर्कर् क की सेवाएों  उपय ग की शर्ों में हैं ज  13 वषत से कम आयु 

के ल ग ों के प्रलए उपय ग की अनुमप्रर् नही ों है, व्हार््सएप के उपय ग क  केवल 16 से अनुमप्रर् दी जार्ी है! 

 

आप, एक कानूनी अप्रििावक के रूप में, आपके बचे् क  अपने प्रिप्रजर्ल उपकरण ों पर बचाने वाली हर 

चीज के प्रलए प्रजमे्मदार हैं। उन्हें सिी सामग्री -relevant सामग्री के प्रलए जवाबदेह ठहराया जार्ा है। 

 

आपराप्रधक सोंप्रहर्ा: 

§ 185 अपमान, §§ 186-188, अवहेलना और मानहाप्रन, 

§ 22.23 अपनी अपनी छप्रव में सही, § 201A छप्रव िवेश 

§ 184 प्रवर्रण वी। प्रहोंसा-यू। अश्लील सामग्री 

§ 131 प्रहोंसा का िप्रर्प्रनप्रधत्व, § 130 सेप्रिशन 

§ 177 य न हमला, य न जबरदस्ती, बलात्कार 

§§ 15.18 Juschg सामग्री -हैज़ित  सामग्री 

§ 323 बी मदद करने में प्रवफल रहा 

 

जमतन प्रसप्रवल क ि की धारा 832 (जमतन प्रसप्रवल क ि की बीजीबी) 

 
 
 

यप्रद आपका बच्ा ििाप्रवर् है, र्  कृपया पुप्रलस से सोंपकत  करें ! पुप्रलस क  ठ स बदमाशी या वीप्रिय  बनाने 

के प्रलए, आपक  सबूर् ों क  सुरप्रक्षर् करना चाप्रहए, जैसे प्रक अप्रिव्यखि या स्क्रीनशॉर् द्वारा। 

आप समस्याग्रस्त सामग्री की ररप र्त िी कर सकरे् हैं: hotline@jugendschutz.net 

 

कृपया अपने बचे् के इोंर्रनेर् उपय ग पर गोंिीर रूप से सवाल करें  और यह प्रवश्वास बनाएों  प्रक आपका 

बच्ा खुले र् र पर उसकी प्रचोंर्ाओों के बारे में बर्ार्ा है। 

 

देखिाल और प्रशक्षा का आपका कर्तव्य िी आपक  अपने बचे् की इच्छा के खखलाफ अपने सेल फ न र्क 

पहोंचने की अनुमप्रर् देर्ा है। यह "सूूँघने" या एक र्र स्ट क  र् डने के बारे में नही ों है, बखि अपने बचे् की 

सुरक्षा के बारे में है! 

 

यह स्मार्तफ न क  केवल एक उपय ग समझ रे् के साथ ऋण के रूप में छ डने के प्रलए समझ में आर्ा है। 

आप इन पर पा सकरे् हैं: www.mediennutzungsvertrag.de 

                                                                        
 
 

मार्ा -प्रपर्ा के प्रलए आगे की सलाह और जानकारी यहाों पाई जा सकर्ी है: 

 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 



मार्ा -प्रपर्ा का फ न: 01841 - 512526 

 

+ नेर् पर अन्य खर्र ों की जानकारी जैसे 

 

खर्रनाक चुन प्रर्याों, इन-गेम खरीद, नकली समाचार, स ोंदयत के आदशत, मीप्रिया की खपर्, िेर्ा च री, नी ोंद 

प्रवकार, खुश थप्पड 

 

इसके बारे में अपने बचे् से बार् करें । 

सेल फ न क  रार् में बच् ों के कमरे से बाहर प्रनकलना पडर्ा है। 

 
 

Serbisch 
 
Драги правни старатељи, потребна нам је ваша помоћ! 
 
 
Тренутно постоје инциденти у суочавању са паметним телефонима који нашу децу 
и младе људе доводе у великој опасности. 
 
Кроз злочине на друштвеним медијима (као што је ВхатсАпп и Снап Цхат), неки од 
њих трпе дубоку психолошку штету. Они развијају страхове, зависности и мисли 
самоубиства. 
  
Из срамоте и такође због страха да ће се предати "вољеном" мобилном телефону, 
они ретко верују сами себи. 
 
Дали сте своје дете паметни телефон, правно сте обавезни да користите своју 
децу да користе медијску употребу ваше деце у корист ваше деце (§§ 1626-1631 
БГБ) и да их разјаснимо о ризицима како би их заштитили . 
 
Најчешће опасности у мобилном телефону користе да тренутно нађемо у нашој 
школи су: 
 
• увреде 
• Срамотне слике 
• Сексуални садржај 
• насиље 
• Цибербуллиинг (неко је јавно увређен за неколико током дужег времена) 
• Говор мржње (мањине се смањују, позивају на насиље) 
• ЦиберГрооминг (одрасли се претварају да су исте године и траже фотографије и 
састанке) 
 
У принципу, услуге СНАПЦХАТ-а, Инстаграма и Тиктока су у условима употребе 
које употреба за људе млађе од 13 година није дозвољена, употреба ВхатсАпп-а је 
дозвољена само од 16! 
 
Ви сте, као правни старатељи, одговорни за све што ваше дете штеди на његовим 
дигиталним уређајима. Они се сматрају одговорним за сав садржај -Релевантни 
садржај. 



 
Кривични закон: 
§ 185 Увреда, §§ 186-188, непоштовање и клевета, 
§ 22.23 Право на властитој слици, § 201А Пријем слике 
§ 184 Дистрибуција в. Насиље-у. Порнографски садржај 
§ 131 Заступање насиља, § 130 седиција 
§ 177 Сексуални напад, сексуална присила, силовање 
§§ 15.18 Садржај Јусцхг -Хазард садржај 
§ 323б није успело да помогне 
 
Члан 832 немачког цивилног законика (БГБ немачког грађанског закона 
 
 
 
Ако је ваше дете утицало, обратите се полицији! Да бисте полицији поставили 
чврсте малтретирање или видео записе, требало би да осигурате доказе, нпр. 
Експресијом или снимком екрана. 
Такође можете да пријавите проблематични садржај на: хотлине@југендсцхутз.нет 
 
Молимо вас да испитате интернетско коришћење свог детета и створите поверење 
да ваше дете отворено говори о његовим бригама. 
 
Ваша дужност неге и образовања такође вам омогућава да приступите свом 
мобилном телефону против воље вашег детета. То се не ради о "њушкању" или 
кршењу поверења, већ о заштити вашег детета! 
 
Има смисла да паметни телефон оставите само као зајам са споразумом о 
употреби. Можете их пронаћи на: ввв.медиенутзунгсверге.де 
                                                                        
 
 
Даљњи савети и информације за родитеље можете пронаћи овде: 
 
ввв.интернет-абц.де 
ввв.клицксафе.де 
ввв.сафертернет.де 
ввв.сцхау-хин.инфо 
Телефон родитеља: 01841 - 512526 
 
+ Информације о другим опасностима на мрежи као што су 
 
Опасни изазови, куповина у игри, лажне вести, идеали лепоте, потрошња медија, 
крађа података, поремећаји спавања, срећне ударање 
 
Разговарајте са својим дететом о томе. 
Мобилни телефон мора ноћу изаћи из дечије собе. 
 

Paschtu 
 



وګ د ران و،یوال ست ږمو ن سو مر تا س ا ا ې سمار ایتړت رو!  د   ټل
و پ ارول و ک ون ون ښېف شومان او  ږزمو ېچ ي انځما و وان ا ل اچوي، او  مهال مخ  ېخطر ک یپ
ا  نټدي.  د  دویرډیپ سن زویول کا وا ویر ا (ل سن  ټجرمون ټچ پیاپ او  لامل  ېد د (ي
ږک ې ېنځی ېچ يي ي زد ژو ي شي.  دو انیر روان سره مخ  توبږرو ره،یو ی  انځاو  دي
ا رام کرون کي ف اځنیوژون وي.  د خپ ت دهځرګ "بوبحم" لک ل ن ونیت ا  ف و ل ول د ورک
شرم او و و یود ، خاڅ رهی ا ل سره پ درت  ا ن ویپ ا  ان شوم ت پل ما سو خ ا وي.  ت اور ک  ویب
سمار ون ورک ټ و ،ړیف ي ت ون ان ا لا سو پ ا سا هګت و د هو شومان لو ما پ لف  ېنید خ ک پاره م ل
ستی ویدلاو د BGB 1631-1626 §§) ا لرن ن ام شومان هګوت همًنم هپ (ېپ لو ما پ د  ود خ
سن و  ویر ارول اڅک ن یاو د دو ئړوک ارن سات ا ا ېد  و پ پاره د خطرون بر  یدو هړل ا خ ت
دهځرګ د  .ئړورک ل ن ونیت ر ف وټت ا چ ول ې ږمو ېعام خطرون ا  ږدا مهال زمو ي  يځوونښپ
سپ وروګ ېک اودا دي: •  انځنیم ي نج • هنو کع يکنومرش • یک  • هګپ
ر اوت ریا  • یخوالیت ا عاما ت وکڅ وی) ورولځ ب پاره د  ېمود ېدږد او هګوپ کو  وڅل ل خ
کاو پ س خوا  ږک یل ایو هکرک • (يي ویلقا) ن ون کاو ت پ س ا  ږک یت  یخوالیرتوات ، (يي
ا زن سا ګت ریوهل) •  ا عمر  انیول) ګنیومګب دوښد ورت ارن و  یک سون ک وي او د ع او ک
ناښغو وډغون سن ت سا ، د  سا وي) ا ټچ پیک نا ، ي س یاو  رامګاټ ی کټ و  کټ خدمات
شرا و  ارول اګ هپ طیک وي چ وت و  ېک لون خوا  خاڅد 31 ک کو ل ل کي خ رون م عمر ل ک
ارول حت لري ، د ppAstahW ک ارول جواز ن سو، د  خاڅد 61  ېوازی یک ا ري!  ت اجازه ل
و ا ت ست پ ر سرپ ي  ون ان سلل هڅد هر هتا  ه،ګلا پاره م ستی ل ا  ېچ ا شوم پ سو ما تا س
ټجډی ویو  لي وي  ېک ل دي ک دړو ایخون ا د  ېان سو ب ا وي.  ت وټک دهړا يجرم ول  ون
انځنیم سلل  وګپ پاره م ستیل  ،هخرب 188-186 ،یواکپ  هخرب 185 :ډوک ازج د  .ا
کاو پ س کاو ی پ س  ولوتبث  کع د هخرب 201a د ،قح  کع لپخ د هخرب 22.23 ،یاو 
ر اوت رخا.  ت رخا 481 ب  § ورول،ځان یخوالیرتوات د 131 § داوم شحف  .وی - یلخوایب
اڅه وکلخ د 130 سي ري،یت ي نج 177 § ون ن سي ت ج ن بري، ج  15,18 § ريیج
JuSchG انځنم ېپ وځد  ګ ان پاره ز وان کيیل نون م و ک ېت رم د 323b § ان ول تو ک  ېچم
ات د ېپ پاره د وال و ل لل § 238 د جرمون ویرات ا  اوخل وناموشام د لوکرو با ح BGB ن ک
شوم اغ سو ما تا س ي وک زمنی ان شي، مهرب ول ږمو ئړ سره پ سوی ا ا  اړیت سئیون ک !  
ول سویپ ا د   وت ډیو ای ېورونځ یل ا وي سو ب ا پاره، ت و ل ول ور ورک دي  دیراپ شواهد خون
ېلید ب ئ،ړک و ګ ا ت کر اید چاپ  هګپ س شا نی ول ټ سو ک ا سطا.  ت ا وا شئ د  یپ
ک رون زو ل تون س انځنیم ی ېپ ا د ګ ور ک ېپ تا هم راپ  :ئړپ
hotline@jugendschutz.net شوم د ان ئړکو ينابرهم پل ما ټرنټد خ ا ا ي و پ ارول  هړک
و نښجدي پ اور رام ئړوک ېت اځنیاو دا ب ا  ېچ ئړک ت ا پ شوم ب سو ما تا س ارهښ  ولډ ک
پل د ېخ ښان شر ېني ن ېنرلماپ د و ات   .يړک ېکی ال ا اجازه  ېاو پ سو ت ا ده ت دن
وي چ شوم  ېدرک پل ما دهځرګد خ ل ن ونیت شوم د غو یحت رئوګو ف سو د ما تا س نښ  ېت
و"  کول پ س شاوخوا  سرغ ایخلاف.  دا د " اور  ا ا ېونړد ب شوم  رګم ، دين هړپ سو د ما تا س
ن سات ا ا ې ري چ ینعم اد  !هړپ ارون ېوازی ېل سمار ونړت ېد ک سره  ور ورک ټ ون پ   .ئړف
ول سو ک ا تا ومومئ:  یت شئ دا دل www.mediennutzungsvertrag.de 
ا ا  ضوع پ د هړد مو وید وال شور ن ور م پاره ن دل ېل تا مون لومات دل شئ:  یاو مع  
www.internet-abc.de  
www.klicksafe.de 
 www.saferinternet.de 
 www.schau-hin.info 
د  ا ا نیالنآ ورون د + 512526 – 01841 :نیلا ټهو نیوال و پ کا  هړخطرون لومات ل مع
ن اک ن وب ،ېونګخطرن نا پ ېد ل ا،یدن ا، د  رودون برون لي خ ع لاښج ًر ک سن ات،ین  وید ر
صرف وخت، تلالات، د خو م و غلا، د خوب اخ لومات ښۍد مع ور. د د ېدا  ووهل، ا وپټ  ا  ېن پ

http://www.mediennutzungsvertrag.de/
http://www.internet-abc.de/
http://www.klicksafe.de/
http://www.saferinternet.de/
http://www.schau-hin.info/


بر هړا سره خ شوم  پل ما دهځرګ  . .ئړوک ېد خ ل ن ونیت ا ف شپ دیب و ېد  ا ک ېل د  خاڅ ټ
و ا ک و ل شومان ېما تلیوو خاڅ ټ س شي.   
 

Chinesisch 
亲爱的法定监护人，我们需要您的帮助！ 

 
 

目前，有一些事件处理智能手机，使我们的孩子和年轻人处于危险之中。 

 

通过社交媒体上的犯罪（例如WhatsApp和 Snap Chat），其中一些遭受了深远的心理损

害。他们发展了自杀的恐惧，成瘾和思想。 

  

出于羞耻，由于担心不得不交出“心爱的”手机，他们很少相信自己。 

 

您已经为孩子提供了智能手机，在法律上有义务使用您的孩子使用媒体使用您的孩子来利

用您的孩子（§§1626-1631BGB），并澄清他们的风险以保护他们。 

 

我们目前在学校发现的手机使用中最常见的危险是： 

 

•侮辱 

•令人尴尬的图片 

•性内容 

•暴力 

•网络欺凌（很长一段时间以来，有人被几个人公开侮辱） 

•仇恨言论（少数民族减少，呼吁暴力） 

•网络室（成年人假装年龄相同，需要照片和会议） 

 

原则上，不允许使用 Snapchat，Instagram和 Tiktok的服务条款，用于 13 岁以下的人的

使用条款，仅允许 16 岁起使用 WhatsApp！ 

 

作为法定监护人，您对孩子在他的数字设备上节省的一切负责。他们对所有内容的内容负

责。 

 

刑法： 

§185侮辱，§§186-188，无视和诽谤， 

§22.23在您自己的图像中，§201A 图像门票 

§184 发行 v。暴力-U。色情内容 

§131暴力代表，第 130条煽动 



§177性侵犯，性胁迫，强奸 

§§15.18juschg内容 - 危险内容 

§323B未能提供帮助 

 

德国民法典第 832条（德国民法典的 BGB 

 
 
 

如果您的孩子受到影响，请与警察联系！为了向警察制作牢固的欺凌或视频，您应该通过

表达或屏幕截图获得证据。 

您也可以在以下网址报告有问题的内容：hotline@jugendschutz.net 

 

请批判性地质疑您的孩子的互联网使用，并建立您的孩子公开告诉他的担忧的信任。 

 

您的护理和教育义务还可以使您符合孩子的意愿访问手机。这不是关于“嗅探”或打破信任

，而是关于保护您的孩子的！ 

 

仅作为贷款与使用协议一起离开智能手机是有意义的。您可以在：

www.medienutzungsverge.de上找到这些 

                                                                        
 
 

可以在这里找到父母的进一步建议和信息： 

 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 

父母电话：01841-512526 

 

+网络上其他危险的信息，例如 

 

危险的挑战，游戏中购买，虚假新闻，美容，媒体消费，数据盗窃，睡眠障碍，快乐拍打

… 
 

与您的孩子谈谈。 

手机必须在晚上离开儿童房间。 

 

 

Tschechisch 
 



Vážení zákonní zástupci, potřebujeme vaši pomoc! 
 
 
V současné době existují incidenty při jednání s chytrými telefony, které přinášejí naše 
děti a mladé lidi ve velkém nebezpečí. 
 
Prostřednictvím zločinů na sociálních médiích (jako je WhatsApp a Snap Chat), někteří z 
nich trpí hlubokým psychologickým poškozením. Rozvíjejí obavy, závislosti a myšlenky 
na sebevraždu. 
  
Z hanby a také kvůli strachu, že budou muset předat „milovaný“ mobilní telefon, si jen 
zřídka důvěřují. 
 
Dali jste svému dítěti smartphone, jste legálně povinni používat své děti k používání 
médií používání vašich dětí ve prospěch vašich dětí (§§ 1626-1631 BGB) a objasnit je o 
rizicích, abyste je chránili . 
 
Nejběžnější nebezpečí v používání mobilních telefonů, které v současné době najdeme 
na naší škole, jsou: 
 
• Urážky 
• Trapné obrázky 
• Sexuální obsah 
• Násilí 
• Kyberšikana (někdo je veřejně urážen několik po dlouhou dobu) 
• Nenávistné projevy (menšiny jsou sníženy, výzvy k násilí) 
• Cybergrooming (dospělí předstírají, že jsou ve stejném věku a poptávka fotografie a 
setkání) 
 
V zásadě jsou služby Snapchat, Instagram a Tiktok v podmínkách použití, které 
používání pro lidi mladší 13 let není povoleno, použití WhatsApp je povoleno pouze od 
16! 
 
Vy jako zákonný zástupce jste zodpovědní za vše, co vaše dítě ušetří na jeho digitálních 
zařízeních. Jsou považováni za zodpovědnost za veškerý obsah -relevantní obsah. 
 
Trestní zákoník: 
§ 185 urážka, §§ 186-188, ignorování a pomluvu, 
§ 22.23 Přímo ve vašem vlastním obrázku, § 201a přijetí obrázku 
§ 184 Distribuce v. Násilí-U. Pornografický obsah 
§ 131 Reprezentace násilí, § 130 Podavače 
§ 177 Sexuální napadení, sexuální nátlak, znásilnění 
§§ 15.18 obsah juschg -obsah Hazard 
§ 323b nepomohl pomoci 
 
Oddíl 832 německého občanského zákoníku (BGB německého občanského zákoníku 
 
 
 
Pokud je ovlivněno vaše dítě, kontaktujte policii! Chcete -li na policii vytvořit solidní 
šikanu nebo videa, měli byste zajistit důkazy, např. Výrazem nebo snímkem obrazovky. 



Můžete také nahlásit problematický obsah na adrese: hotline@jugendschutz.net 
 
Zpochybněte prosím na internet používání vašeho dítěte kriticky a vytvořte důvěru, 
kterou vaše dítě otevřeně vypráví o svých obavách. 
 
Vaše povinnost péče a vzdělání vám také umožňuje získat přístup k mobilnímu telefonu 
proti vůli vašeho dítěte. Nejde o „čichání“ nebo porušení důvěry, ale o ochraně vašeho 
dítěte! 
 
Má smysl opustit smartphone pouze jako půjčka s dohodou o použití. Najdete je na 
adrese: www.medieutzungsverge.de 
                                                                        
 
 
Další rady a informace pro rodiče najdete zde: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-bin.info 
Telefon rodičů: 01841 - 512526 
 
+ Informace o jiných nebezpečích na síti, jako například 
 
Nebezpečné výzvy, nákupy ve hře, falešné zprávy, ideály krásy, spotřeba médií, krádež 
dat, poruchy spánku, šťastné facka ECT 
 
Promluvte si o tom se svým dítětem. 
Mobilní telefon se musí v noci dostat z dětského pokoje. 
 
 

Italienisch 
 
Cari tutori legali, abbiamo bisogno del tuo aiuto! 
 
 
Attualmente ci sono incidenti nel trattare con smartphone che portano i nostri figli e i 
giovani in grande pericolo. 
 
Attraverso crimini sui social media, (come WhatsApp e Snapt Chat), alcuni di essi 
subiscono un danno psicologico profondo. Sviluppano paure, dipendenze e pensieri sul 
suicidio. 
  
Per vergogna e anche a causa della paura di dover consegnare il cellulare "amato", 
raramente si fidano di se stessi. 
 
Hai dato a tuo figlio uno smartphone, sei legalmente obbligato a usare i tuoi figli per 
utilizzare l'uso dei media dei tuoi figli a beneficio dei tuoi figli (§§ 1626-1631 BGB) e per 
chiarirli sui rischi per proteggerli . 
 



I pericoli più comuni nell'uso del telefono cellulare che attualmente troviamo nella nostra 
scuola sono: 
 
• Insulti 
• Immagini imbarazzanti 
• Contenuto sessuale 
• Violenza 
• Cyberbullying (qualcuno è insultato pubblicamente da diversi per molto tempo) 
• Discorso di odio (le minoranze sono ridotte, richieste di violenza) 
• Grooming cyber (adulti fingono di avere la stessa età e richiedono foto e incontri) 
 
In linea di principio, i servizi di Snapchat, Instagram e Tiktok sono in termini di utilizzo 
che l'uso per le persone di età inferiore ai 13 anni non è consentito, l'uso di WhatsApp è 
consentito solo da 16! 
 
Tu, come tutore legale, sei responsabile di tutto ciò che tuo figlio risparmia sui suoi 
dispositivi digitali. Sono ritenuti responsabili per tutti i contenuti rilevanti per i contenuti. 
 
Codice criminale: 
§ 185 Insulto, §§ 186-188, disprezzo e diffamazione, 
§ 22.23 Proprio nella tua immagine, § 201A Ammissione all'immagine 
§ 184 Distribuzione v. Violenza-u. Contenuto pornografico 
§ 131 Rappresentanza della violenza, § 130 sedizione 
§ 177 Assalto sessuale, coercizione sessuale, stupro 
§§ 15.18 Contenuto Juschg -Hazard Content 
§ 323b non è stato d'aiuto 
 
Sezione 832 del codice civile tedesco (BGB del codice civile tedesco 
 
 
 
Se tuo figlio è interessato, contatta la polizia! Al fine di realizzare un solido bullismo o 
video alla polizia, è necessario garantire prove, ad esempio per espressione o 
screenshot. 
Puoi anche segnalare contenuti problematici a: hotline@jugendchutz.net 
 
Si prega di mettere in discussione in modo critico l'uso di Internet di tuo figlio e creare la 
fiducia che tuo figlio parla apertamente delle sue preoccupazioni. 
 
Il tuo dovere di diligenza e istruzione ti consente anche di accedere al tuo cellulare 
contro la volontà di tuo figlio. Non si tratta di "annusare" o di rompere una fiducia, ma 
della protezione di tuo figlio! 
 
Ha senso lasciare lo smartphone solo come prestito con un accordo di utilizzo. Puoi 
trovarli su: www.medienutzungsverge.de 
                                                                        
 
 
Ulteriori consigli e informazioni per i genitori sono disponibili qui: 
 
www.internet-abc.de 



www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 
Telefono dei genitori: 01841 - 512526 
 
+ Informazioni su altri pericoli in rete come 
 
Sfide pericolose, acquisti di gioco, notizie false, ideali di bellezza, consumo di media, 
furto di dati, disturbi del sonno, felice schiaffeggiare 
 
Parla con tuo figlio. 
Il cellulare deve uscire dalla stanza dei bambini di notte. 
 

Ungarisch 
 
Kedves törvényes gyámok, szükségünk van a segítségedre! 
 
 
Jelenleg vannak olyan okostelefonokkal való kapcsolattartásban, amelyek 
gyermekeinket és fiataljainkat nagy veszélybe hozzák. 
 
A közösségi médiában elkövetett bűncselekmények révén (például a WhatsApp és a 
Snap Chat) néhányuk mély pszichológiai károkat szenved. Félelmeket, függőségeket és 
öngyilkossági gondolatokat alakítanak ki. 
  
Szégyen és a "szeretett" mobiltelefon átadásának félelme miatt is ritkán bíznak 
magukban. 
 
Önnek okostelefonját adta gyermekének, jogilag köteles arra, hogy gyermekeit használja 
gyermekeinek médiahasználatának felhasználására gyermekei javára (1626-1631. § 
BGB), és tisztázza őket a kockázatokról annak érdekében - 
 
A mobiltelefon -használat leggyakoribb veszélyei, amelyeket jelenleg az iskolánkban 
találunk: 
 
• sértések 
• kínos képek 
• Szexuális tartalom 
• erőszak 
• Az internetes zaklatás (valakit hosszú ideig nyilvánosan megsérti) 
• A gyűlöletbeszéd (a kisebbségek csökkennek, erőszakra szólítanak fel) 
• Cybergrooming (a felnőttek úgy tesznek, mintha azonos korúak lennének, és 
fényképeket és találkozókat igényelnek) 
 
Alapvetően a Snapchat, az Instagram és a Tiktok szolgáltatásai a 13 év alatti emberek 
számára történő felhasználás szempontjából nem engedélyezettek, a WhatsApp 
használata csak 16 -tól megengedett! 
 
Ön, mint törvényes gyám, felelős mindazért, amit gyermeke megtakarít a digitális 
eszközökön. Az összes tartalomért -releváns tartalomért felelősségre vonják őket. 



 
Büntető törvénykönyv: 
185. § sértés, 186-188. §, figyelmen kívül hagyás és rágalmazás, 
22.23. 
184. § V. Erőszak-u. Pornográf tartalom 
131. § Az erőszak képviselete, 130. § Sedition 
177. § szexuális zaklatás, szexuális kényszer, nemi erőszak 
§ 15.18 juschg tartalom -Hazard tartalom 
A 323B. § nem tudott segíteni 
 
A német polgári törvénykönyv 832. szakasza (a német polgári törvénykönyv BGB 
 
 
 
Ha gyermekét érinti, kérjük, vegye fel a kapcsolatot a rendőrséggel! Annak érdekében, 
hogy szilárd zaklatást vagy videókat készítsen a rendõrségnek, bizonyítékokat kell 
biztosítania, például kifejezéssel vagy képernyőképen. 
A problémás tartalmat is jelentheti a következő címen: hotline@jugendschutz.net 
 
Kérdezze meg a gyermeke internethasználatát kritikusan, és hozzon létre azt a bizalmat, 
amelyet gyermeke nyíltan mesél el az aggodalmairól. 
 
A gondozási és oktatási kötelezettsége lehetővé teszi, hogy gyermeke akarata ellen 
hozzáférhessen a mobiltelefonhoz. Ez nem a bizalom „szippantásáról” vagy a bizalom 
megsértéséről szól, hanem a gyermeke védelméről! 
 
Érdemes, hogy az okostelefont csak kölcsönként hagyja el felhasználási 
megállapodással. Ezeket megtalálhatja a következő címen: 
www.medienutzungsverge.de 
                                                                        
 
 
További tanácsok és információk a szülők számára itt találhatók: 
 
www.internet-bc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 
A szülők telefonja: 01841 - 512526 
 
+ Információk a hálóban szereplő egyéb veszélyekről, például 
 
Veszélyes kihívások, játékon belüli vásárlások, hamis hírek, a szépség eszményei, a 
médiafogyasztás, az adatlopás, az alvási rendellenességek, a boldog csapás ECT 
 
Beszéljen róla gyermekével. 
A mobiltelefonnak éjjel ki kell szállnia a gyermekszobából. 
 

Kurdisch 
 



Parêzgerên qanûnî yên delal, em hewceyê arîkariya we! 
 
 
Heya niha bûyer hene ku bi smartphones re mijûl dibin ku zarok û ciwanên xwe di 
xetereke mezin de bînin. 
 
Bi rêya sûcên li ser medyaya civakî, (wek WhatsApp û Snap Chat), hin ji wan zirarên 
psîkolojîk ên kûr dikişînin. Ew tirs, addiction û ramanên xwekuştinê pêşve dibin. 
  
Ji şermê û di heman demê de ji ber tirsa ku dest bi desta "hezkirî" têlefonê "hezkirî" bike, 
ew kêm kêm bi xwe bawer dikin. 
 
We zarokek xwe smartphone daye, hûn bi qanûnî mecbûr in ku bikar bînin ku bikaranîna 
medya bikar bînin ji bo berjewendiya zarokên xwe (§§ 1626-1631 . 
 
Xetereyên herî gelemperî di têlefona têlefonê de ku em niha li dibistana me dibînin ev in: 
 
• israr 
• Wêneyên şermezar 
• Naveroka cinsî 
• Violîdet 
• Cyberbullying (kesek bi gelemperî ji hêla gelek pir dirêj ve bi israr e) 
• Axaftina nefret (hindikahî kêm dibin, banga şîdetê dikin) 
• CybergRooming (mezinan pêşbazî dikin ku ji heman temenî û civînan daxwaz bikin) 
 
Di prensîbê de, karûbarên Snapchat, Instagram û Tiktok û Tiktok in ku ji bo kesên di bin 
temenê 13 salî de ne destûr in, karanîna whatsapp tenê ji 16-ê destûr e! 
 
Hûn, wekî cerdevanek qanûnî, berpirsiyar in ku her tiştê ku zarokê we li cîhazên xwe yên 
dîjîtal xilas dike. Ew ji bo hemî naverokê-reliver-ê têne hesibandin. 
 
Koda Cezayê: 
§ 185 isreter, §§ 186-188, bêserûber û şermezarkirin, 
§ 22.23 Rastî Di Wêneya Xwe de, § Pejirandina Wêne ya 2013 
§ 184 distribasyon v. Şîdet-u. Naveroka pornografî 
§ 131 Nûneriya şîdetê, § 130 Sazî 
§ 177 êrîşa cinsî, zorê cinsî, destdirêjî 
§§§ 4.18 JUSCHG CONTENT-naveroka holê 
§ 323b alîkariya alîkariyê nekir 
 
Beşa 832 ya Koda Sivîl a Alman (BGB ya Koda Sivîl a Alman 
 
 
 
Ger zarokê we bandor be, ji kerema xwe bi polîs re têkilî daynin! Ji bo ku hûn ji polîsan 
an vîdyoyên zexm çêbikin, divê hûn delîlan biparêzin, mînakî bi vegotinê an dîmenê. 
Her weha hûn dikarin naveroka pirsgirêkî li: hotline@jugendschutz.net ragihînin 
 
Ji kerema xwe karanîna Internetnternetê ya Keçê xwe rexne bikin û baweriya xwe 
biafirînin ku zarokê we vekirî li ser xemgîniyên xwe vedibêje. 
 



Erka lênêrîn û perwerdehiyê di heman demê de we dihêle ku hûn li ser xwestina telefona 
xwe li dijî daxwaza zarokê xwe bigihîjin. Ev ne li ser "sniffing" an şikandina baweriyek e, 
lê di derbarê parastina zarokê we de! 
 
Ew wate dike ku smartphone tenê wekî krediyek bi peymanek karanîna xwe derkeve. 
Hûn dikarin van bibînin: www.Medienutzungsverge.de 
                                                                        
 
 
Ji bo dêûbavan şîret û agahdariya dêûbav dikarin li vir werin dîtin: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
sinchau-hin.info 
Telefonê dêûbavan: 01841 - 512526 
 
+ Agahdarî li ser xetereyên din ên li ser net 
 
Pirsgirêkên xeternak, kirîna lîstikê, nûçeyên derewîn, îdealên bedewiyê, vexwarinên 
medyayê, daneyên daneyên, daneyên xewê, ecorên xewnê 
 
Bi zarokê xwe re bipeyivin. 
Pêdivî ye ku têlefona têlefonê bi şev ji odeya zarokan derkeve. 
 

Mazedonisch 
 
 
Почитувани правни старатели, потребна ни е вашата помош! 
 
 
Во моментов има инциденти во справување со паметни телефони кои ги 
доведуваат нашите деца и млади во голема опасност. 
 
Преку злосторства на социјалните медиуми, (како што се WhatsApp и Snap Chat), 
некои од нив претрпуваат длабока психолошка штета. Тие развиваат стравови, 
зависности и мисли за самоубиство. 
  
Од срамота и, исто така, поради стравот дека ќе мора да го предадат „саканиот“ 
мобилен телефон, тие ретко се веруваат во себе. 
 
Вие му дадовте на вашето дете паметен телефон, правно сте обврзани да ги 
користите вашите деца за да ја користат медиумската употреба на вашите деца во 
корист на вашите деца (1626-1631 BGB) и да ги разјасните за ризиците со цел да ги 
заштитите . 
 
Најчестите опасности во употребата на мобилни телефони што во моментов ги 
наоѓаме во нашето училиште се: 
 
• навреди 



• срамни слики 
• Сексуална содржина 
• Насилство 
• компјутерски напади (некој е јавно навредуван од неколку долго време) 
• Говор на омраза (малцинствата се намалуваат, повици за насилство) 
• Сајберграмирање (возрасните се преправаат дека се на иста возраст и бараат 
фотографии и состаноци) 
 
Во принцип, услугите на Snapchat, Instagram и TikTok се во услови на употреба што 
употребата за луѓе под 13 -годишна возраст не е дозволена, употребата на 
WhatsApp е дозволена само од 16! 
 
Вие, како законски старател, сте одговорни за сè што вашето дете заштедува на 
неговите дигитални уреди. Тие се одговорни за целата содржина -релевантна 
содржина. 
 
Криминален код: 
§ 185 навреда, 186-188 фунти, непочитување и клевета, 
22,23 фунти право на ваш сопствен имиџ, § 201а Прием на слика 
§ 184 дистрибуција v. Насилство-У. Порнографска содржина 
§ 131 застапеност на насилство, 130 § Седиција 
§ 177 сексуален напад, сексуална принуда, силување 
§§ 15,18 содржина на јушг -Содржина на Хазард 
323b не успеа да помогне 
 
Дел 832 од Германскиот граѓански законик (БГБ на германскиот граѓански законик 
 
 
 
Ако вашето дете е погодено, ве молиме контактирајте ја полицијата! За да 
направите цврсто малтретирање или видеа на полицијата, треба да обезбедите 
докази, на пр. Со изразување или скриншот. 
Исто така, можете да пријавите проблематична содржина на: 
hotline@jugendschutz.net 
 
Ве молиме, прашајте ја употребата на Интернет на вашето дете критички и 
создадете доверба што вашето дете отворено ја раскажува за неговите грижи. 
 
Вашата должност за грижа и образование исто така ви овозможува да пристапите 
до вашиот мобилен телефон против волјата на вашето дете. Ова не е за 
„душкање“ или кршење на доверба, туку за заштита на вашето дете! 
 
Има смисла да го оставите паметниот телефон само како заем со договор за 
употреба. Овие можете да ги најдете на: www.medienutzungsverge.de 
                                                                        
 
 
Понатамошни совети и информации за родителите може да се најдат овде: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 



www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 
Телефон на родителите: 01841 - 512526 
 
+ Информации за други опасности на мрежата, како што е 
 
Опасни предизвици, набавки во игра, лажни вести, идеали за убавина, 
потрошувачка на медиуми, кражба на податоци, нарушувања на спиењето, среќно 
шлаканица и др. 
 
Разговарајте со вашето дете за тоа. 
Мобилниот телефон мора да излезе од детската соба ноќе. 

Spanisch 
 
Queridos guardianes legales, ¡necesitamos su ayuda! 
 
 
Actualmente hay incidentes en el tratamiento de teléfonos inteligentes que ponen en 
gran peligro a nuestros hijos y jóvenes. 
 
A través de crímenes en las redes sociales (como WhatsApp y Snap Chat), algunos de 
ellos sufren un profundo daño psicológico. Desarrollan miedos, adicciones y 
pensamientos de suicidio. 
  
Por vergüenza y también debido al miedo a tener que entregar el teléfono celular 
"amado", rara vez confían en sí mismos. 
 
Le ha dado a su hijo un teléfono inteligente, está legalmente obligado a usar a sus hijos 
para usar el uso de medios de sus hijos en beneficio de sus hijos (§§ 1626-1631 BGB) y 
aclararlos sobre los riesgos para protegerlos . 
 
Los peligros más comunes en el uso de teléfonos celulares que encontramos 
actualmente en nuestra escuela son: 
 
• Insultos 
• Fotos vergonzosas 
• Contenido sexual 
• violencia 
• Cyberbullying (alguien es insultado públicamente por varios durante mucho tiempo) 
• Discurso de odio (las minorías se reducen, requieren violencia) 
• Ciberrooming (los adultos pretenden ser de la misma edad y fotos y reuniones de 
demanda) 
 
En principio, los servicios de Snapchat, Instagram y Tiktok se encuentran en términos de 
uso que no se permiten para personas menores de 13 años, ¡no se permite el uso de 
WhatsApp solo de 16! 
 
Usted, como tutor legal, es responsable de todo lo que su hijo salva en sus dispositivos 
digitales. Son responsables de todos los contenidos relacionados con el contenido. 
 



Código Criminal: 
§ 185 insulto, §§ 186-188, desprecio y difamación, 
§ 22.23 Justo en su propia imagen, § 201a de admisión de imagen 
§ 184 Distribución v. Violencia-u. Contenido pornográfico 
§ 131 Representación de la violencia, § 130 Sedición 
§ 177 agresión sexual, coerción sexual, violación 
§§ 15.18 Contenido Juschg -Contenido de saludo 
§ 323b no pudo ayudar 
 
Sección 832 del Código Civil alemán (BGB del Código Civil alemán 
 
 
 
Si su hijo está afectado, ¡comuníquese con la policía! Para hacer una intimidación sólida 
o videos a la policía, debe asegurar evidencia, por ejemplo, por expresión o captura de 
pantalla. 
También puede informar contenido problemático en: hotline@jugendschutz.net 
 
Por favor, cuestione el uso de Internet de su hijo críticamente y cree la confianza que su 
hijo cuenta abiertamente sobre sus preocupaciones. 
 
Su deber de cuidado y educación también le permite tomar acceso a su teléfono celular 
contra la voluntad de su hijo. ¡No se trata de "oler" o romper una confianza, sino de la 
protección de su hijo! 
 
Tiene sentido dejar el teléfono inteligente solo como un préstamo con un acuerdo de 
uso. Puedes encontrarlos en: www.medienutzungsverge.de 
                                                                        
 
 
Puede encontrar más consejos e información para los padres aquí: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 
Teléfono de los padres: 01841 - 512526 
 
+ Información sobre otros peligros en la red, como 
 
Desafíos peligrosos, compras en el juego, noticias falsas, ideales de belleza, consumo 
de medios, robo de datos, trastornos del sueño, felices bofetadas, etc. 
 
Habla con tu hijo al respecto. 
El teléfono celular tiene que salir de la habitación de los niños por la noche. 
 

Somali 
 
Queridos guardianes legales, ¡necesitamos su ayuda! 
 



 
Actualmente hay incidentes en el tratamiento de teléfonos inteligentes que ponen en 
gran peligro a nuestros hijos y jóvenes. 
 
A través de crímenes en las redes sociales (como WhatsApp y Snap Chat), algunos de 
ellos sufren un profundo daño psicológico. Desarrollan miedos, adicciones y 
pensamientos de suicidio. 
  
Por vergüenza y también debido al miedo a tener que entregar el teléfono celular 
"amado", rara vez confían en sí mismos. 
 
Le ha dado a su hijo un teléfono inteligente, está legalmente obligado a usar a sus hijos 
para usar el uso de medios de sus hijos en beneficio de sus hijos (§§ 1626-1631 BGB) y 
aclararlos sobre los riesgos para protegerlos . 
 
Los peligros más comunes en el uso de teléfonos celulares que encontramos 
actualmente en nuestra escuela son: 
 
• Insultos 
• Fotos vergonzosas 
• Contenido sexual 
• violencia 
• Cyberbullying (alguien es insultado públicamente por varios durante mucho tiempo) 
• Discurso de odio (las minorías se reducen, requieren violencia) 
• Ciberrooming (los adultos pretenden ser de la misma edad y fotos y reuniones de 
demanda) 
 
En principio, los servicios de Snapchat, Instagram y Tiktok se encuentran en términos de 
uso que no se permiten para personas menores de 13 años, ¡no se permite el uso de 
WhatsApp solo de 16! 
 
Usted, como tutor legal, es responsable de todo lo que su hijo salva en sus dispositivos 
digitales. Son responsables de todos los contenidos relacionados con el contenido. 
 
Código Criminal: 
§ 185 insulto, §§ 186-188, desprecio y difamación, 
§ 22.23 Justo en su propia imagen, § 201a de admisión de imagen 
§ 184 Distribución v. Violencia-u. Contenido pornográfico 
§ 131 Representación de la violencia, § 130 Sedición 
§ 177 agresión sexual, coerción sexual, violación 
§§ 15.18 Contenido Juschg -Contenido de saludo 
§ 323b no pudo ayudar 
 
Sección 832 del Código Civil alemán (BGB del Código Civil alemán 
 
 
 
Si su hijo está afectado, ¡comuníquese con la policía! Para hacer una intimidación sólida 
o videos a la policía, debe asegurar evidencia, por ejemplo, por expresión o captura de 
pantalla. 
También puede informar contenido problemático en: hotline@jugendschutz.net 



 
Por favor, cuestione el uso de Internet de su hijo críticamente y cree la confianza que su 
hijo cuenta abiertamente sobre sus preocupaciones. 
 
Su deber de cuidado y educación también le permite tomar acceso a su teléfono celular 
contra la voluntad de su hijo. ¡No se trata de "oler" o romper una confianza, sino de la 
protección de su hijo! 
 
Tiene sentido dejar el teléfono inteligente solo como un préstamo con un acuerdo de 
uso. Puedes encontrarlos en: www.medienutzungsverge.de 
                                                                        
 
 
Puede encontrar más consejos e información para los padres aquí: 
 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 
Teléfono de los padres: 01841 - 512526 
 
+ Información sobre otros peligros en la red, como 
 
Desafíos peligrosos, compras en el juego, noticias falsas, ideales de belleza, consumo 
de medios, robo de datos, trastornos del sueño, felices bofetadas, etc. 
 
Habla con tu hijo al respecto. 
El teléfono celular tiene que salir de la habitación de los niños por la noche. 
 

Thailändisch 
 

เรียนผู้ปกครองตามกฎหมายเราต้องการความช่วยเหลือจากคุณ! 

 
 

ขณะน้ีมีเหตุการณ์ในการจัดการกับสมาร์ทโฟนที่ท าให้เด็กและคนหนุ่มสาวของเราตกอยู่ในอันตราย

อย่างมาก 

 

ผ่านอาชญากรรมบนโซเชียลมีเดีย (เช่น WhatsApp และ Snap Chat) 

บางคนประสบความเสียหายทางจิตวิทยาอย่างลกึซึง้ 

พวกเขาพัฒนาความกลัวการเสพติดและความคิดของการฆ่าตัวตาย 

  

ด้วยความอบัอายและเน่ืองจากความกลัววา่จะต้องส่งมอบโทรศัพท์มือถือ "ที่รัก" 

พวกเขาไม่ค่อยไวใ้จตัวเอง 

 



คุณให้สมาร์ทโฟนแก่บุตรหลานของคุณคุณจ าเป็นต้องใช้ลูก ๆ 

ของคุณเพ่ือใช้การใช้ส่ือของบุตรหลานของคุณเพ่ือประโยชน์ของลูก ๆ ของคุณ (§§ 1626-1631 

BGB) และเพ่ือช้ีแจงพวกเขาเกี่ยวกบัความเส่ียงเพ่ือปกปอ้งพวกเขา . 

 

อันตรายที่พบบ่อยที่สุดในการใช้โทรศัพท์มือถือที่เราพบในปัจจบุันที่โรงเรียนของเราคือ: 

 

•ดูหม่ิน 

•ภาพที่น่าอาย 

•เน้ือหาทางเพศ 

• ความรุนแรง 

•การกลั่นแกล้งทางไซเบอร์ (บางคนถกูดูถกูเปิดเผยหลายครั้งเป็นเวลานาน) 

•ค าพูดแสดงความเกลียดชัง (ชนกลุ่มน้อยลดลงเรียกร้องให้ใช้ความรุนแรง) 

• CyberGrooming (ผู้ใหญ่แกล้งท าเป็นอายุเท่ากันและความต้องการภาพถา่ยและการประชุม) 

 

โดยหลักการแล้วบริการของ Snapchat, Instagram และ Tiktok 

อยู่ในเงื่อนไขการใช้งานที่ใช้ส าหรับผู้ที่มีอายุต่ ากว่า 13 ปีไม่อนุญาตให้ใช้ WhatsApp 

ได้รับอนุญาตจาก 16 เท่านั้น! 

 

คุณในฐานะผู้พิทักษ์ตามกฎหมายรับผิดชอบทกุส่ิงที่ลูกของคณุประหยัดบนอปุกรณ์ดิจิตอลของเขา 

พวกเขาจะต้องรับผิดชอบต่อเน้ือหาที่เกี่ยวข้องกบัเนื้อหาทั้งหมด 

 

ประมวลกฎหมายอาญา: 

§ 185 ดูถูก§§ 186-188 ไม่สนใจและหมิ่นประมาท 

§ 22.23 ถูกต้องในภาพของคุณเอง§ 201A การรับเข้าภาพ 

§ 184 การกระจาย v. ความรุนแรง-ย ูเน้ือหาลามกอนาจาร 

§ 131 การเป็นตัวแทนของความรุนแรง, § 130 การปลุกระดม 

§ 177 การข่มขืนทางเพศการบีบบังคบัทางเพศการข่มขืน 

§§ 15.18 เน้ือหา juschg -เน้ือหา hazard 

§ 323b ล้มเหลวในการช่วยเหลือ 

 

มาตรา 832 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งเยอรมัน (BGB ของประมวลกฎหมายแพ่งเยอรมัน 

 
 
 



หากลูกของคุณได้รับผลกระทบโปรดติดต่อต ารวจ! 

เพ่ือให้การกลั่นแกล้งหรือวิดีโอที่แข็งแกร่งกับต ารวจคุณควรมีหลักฐานที่ปลอดภัยเช่นการแสดงออก

หรือภาพหน้าจอ 

นอกจากนี้คุณยังสามารถรายงานเนื้อหาที่มีปัญหาได้ที่: hotline@jugendschutz.net 

 

โปรดต้ังค าถามเกีย่วกับการใช้อินเทอร์เน็ตของลูกของคุณอย่างยิ่งและสร้างความไว้วางใจที่ลกูของ

คุณบอกอยา่งเปิดเผยเกี่ยวกับความกังวลของเขา 

 

หน้าที่ในการดูแลและการศึกษาของคณุยังช่วยให้คณุสามารถเข้าถึงโทรศัพท์มือถือของคุณกับเจต

จ านงของบุตรหลานของคุณ นี่ไม่เกี่ยวกับ“ การดมกลิ่น” หรือท าลายความไวว้างใจ 

แต่เกี่ยวกับการปกปอ้งลูกของคุณ! 

 

มันสมเหตุสมผลที่จะออกจากสมาร์ทโฟนเป็นเงินกู้ที่มีข้อตกลงการใช้งานเท่านั้น 

คุณสามารถค้นหาได้ที:่ www.medienutzungsverge.de 

                                                                        
 
 

ค าแนะน าเพ่ิมเติมและข้อมูลส าหรับผู้ปกครองสามารถพบได้ที่นี่: 

 
www.internet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 

โทรศัพท์ของผู้ปกครอง: 01841 - 512526 

 

+ ข้อมูลเกี่ยวกบัอันตรายอื่น ๆ ในเน็ตเช่น 

 

ความท้าทายที่เป็นอันตรายการซื้อในเกมข่าวปลอมอุดมคติของความงามการบริโภคสื่อการขโมยข้อ

มูลความผิดปกติของการนอนหลับ 

 

พูดคุยกับลูกของคุณเกี่ยวกับเรื่องน้ี 

โทรศัพท์มือถือต้องออกจากห้องเด็กในเวลากลางคนื 

 
 
 

Vietnamesisch 
 
Kính gửi các người giám hộ hợp pháp, chúng tôi cần sự giúp đỡ của bạn! 
 
 



Hiện tại có những sự cố trong việc đối phó với điện thoại thông minh khiến trẻ em và 
thanh thiếu niên của chúng tôi gặp nguy hiểm lớn. 
 
Thông qua các tội ác trên phương tiện truyền thông xã hội, (chẳng hạn như WhatsApp 
và Snap Chat), một số trong số chúng bị tổn thương tâm lý sâu sắc. Họ phát triển nỗi sợ 
hãi, nghiện ngập và suy nghĩ tự tử. 
  
Vì xấu hổ và cũng do nỗi sợ phải bàn giao điện thoại di động "yêu dấu", họ hiếm khi tin 
tưởng chính mình. 
 
Bạn đã cho con bạn một điện thoại thông minh, bạn có nghĩa vụ hợp pháp là sử dụng 
con bạn để sử dụng phương tiện truyền thông của con bạn vì lợi ích của con bạn (§ § 
1626-1631 BGB) và để làm rõ chúng về những rủi ro để bảo vệ chúng . 
 
Những nguy hiểm phổ biến nhất trong việc sử dụng điện thoại di động mà chúng tôi hiện 
đang tìm thấy ở trường của chúng tôi là: 
 
• xúc phạm 
• Hình ảnh xấu hổ 
• Nội dung tình dục 
• bạo lực 
• Việc đe doạ trực tuyến (ai đó bị xúc phạm công khai trong một thời gian dài) 
• Lời nói ghét (thiểu số bị giảm, kêu gọi bạo lực) 
• Tia cybergroom (người lớn giả vờ cùng tuổi và yêu cầu hình ảnh và cuộc họp) 
 
Về nguyên tắc, các dịch vụ của Snapchat, Instagram và Tiktok trong các điều khoản sử 
dụng sử dụng cho những người dưới 13 tuổi không được phép, việc sử dụng WhatsApp 
chỉ được phép từ 16! 
 
Bạn, với tư cách là một người giám hộ hợp pháp, chịu trách nhiệm cho tất cả mọi thứ 
mà con bạn tiết kiệm trên các thiết bị kỹ thuật số của mình. Họ phải chịu trách nhiệm cho 
tất cả nội dung -nội dung không liên quan. 
 
Mã hình sự: 
§ 185 xúc phạm, § § 186-188, coi thường và phỉ báng, 
§ 22,23 ngay trong hình ảnh của riêng bạn, § 201A Nhập học hình ảnh 
§ 184 Phân phối v. Bạo lực-u. Nội dung khiêu dâm 
§ 131 Đại diện cho bạo lực, § 130 Sedition 
§ 177 tấn công tình dục, ép buộc tình dục, hiếp dâm 
§ § 15,18 Nội dung Juschg -Hazard Nội dung 
§ 323b không giúp được gì 
 
Mục 832 của Bộ luật Dân sự Đức (BGB của Bộ luật Dân sự Đức 
 
 
 
Nếu con bạn bị ảnh hưởng, xin vui lòng liên hệ với cảnh sát! Để tạo ra bắt nạt hoặc 
video vững chắc cho cảnh sát, bạn nên bảo đảm bằng chứng, ví dụ: bằng biểu thức 
hoặc ảnh chụp màn hình. 
Bạn cũng có thể báo cáo nội dung có vấn đề tại: hotline@jugendschutz.net 
 



Vui lòng đặt câu hỏi về việc sử dụng Internet của con bạn một cách nghiêm túc và tạo ra 
sự tin tưởng mà con bạn công khai kể về những lo lắng của nó. 
 
Nhiệm vụ chăm sóc và giáo dục của bạn cũng cho phép bạn truy cập vào điện thoại di 
động của bạn theo ý muốn của con bạn. Đây không phải là về việc đánh hơi và phá vỡ 
một niềm tin, mà là về sự bảo vệ của con bạn! 
 
Thật ý nghĩa khi rời khỏi điện thoại thông minh như một khoản vay với thỏa thuận sử 
dụng. Bạn có thể tìm thấy những thứ này tại: www.medienutzungsverge.de 
                                                                        
 
 
Lời khuyên và thông tin thêm cho cha mẹ có thể được tìm thấy ở đây: 
 
www.Inet-abc.de 
www.klicksafe.de 
www.saferternet.de 
www.schau-hin.info 
Điện thoại của cha mẹ: 01841 - 512526 
 
+ Thông tin về những nguy hiểm khác trên mạng, chẳng hạn như 
 
Những thách thức nguy hiểm, mua trong trò chơi, tin giả, lý tưởng về vẻ đẹp, tiêu thụ 
phương tiện truyền thông, trộm cắp dữ liệu, rối loạn giấc ngủ, tát vui 
 
Nói chuyện với con bạn về nó. 
Điện thoại di động phải ra khỏi phòng trẻ em vào ban đêm. 
 


